
Ñeå quyeát ñònh xem thu nhaäp haøng thaùng cuûa gia ñình ôû vaøo möùc hoaëc döôùi möùc
FPL ñöôïc aùp duïng, Medi-Cal coäng chung nhöõng khoaûn thu nhaäp khoâng töï laøm ra vôùi
thu nhaäp töï laøm ra.1 Sau ñoù khaáu tröø chi phí giöõ treû2 vaø $90 mieãn tính cho vieäc laøm.
 Baïn khoâng theå “tieâu saøi bôùt” ñeå ñuû tieâu chuaån höôûng chöông trình FPL khoâng ñoùng
goùp chi phí.  Do ñoù, moät treû 4 tuoåi trong moät gia ñình 4 ngöôøi vôùi thu nhaäp $1,650 moät
thaùng, sau khi trieát giaûm moïi khoaûn mieãn tröø, seõ khoâng ñuû tieâu chuaån höôûng chöông
trình Medi-Cal 133% FPL khoâng ñoùng goùp chi phí.  Thu nhaäp cuûa gia ñình ñaõ vöôït $9
treân möùc quy ñònh cuûa FPL laø $1,641 moät thaùng cho moät gia ñình 4 ngöôøi.  Ñöùa treû coù
theå ñuû tieâu chuaån höôûng moät chöông trình khaùc, nhöng seõ phaûi coù phaàn ñoùng goùp tröø
khi chaùu ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal ABD.

Ñeå moät ñöùa treû hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng chöông trình 100% vaø 133% FPL, gia
ñình phaûi ñaùp öùng tieâu chuaån veà taøi saûn.  Chöông trình 200% FPL khoâng coù tieâu chuaån
veà taøi saûn.  Medi-Cal mieãn tính moïi taøi saûn cho söï chaêm soùc söùc khoeû lieân quan ñeán
söï thai ngheùn vaø caùc dich vuï cho treû em cho ñeán khi ñöôïc 1 tuoåi.

Nhöõng treû em vaø phuï nöõ khoâng coù giaáy tôø cö nguï hôïp leä coù theå ñöôïc höôûng
Medi-Cal khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí qua moät trong nhöõng chöông trình FPL, nhöng
seõ chi ñöôïc nhaän moät soá dòch vuï “giôùi haïn” veà caáp cöùu vaø lieân quan ñeán chaêm soùc veà
thai ngheùn.

E. MEDI-CAL CHUYEÅN TIEÁP DAØNH CHO NHÖÕNG NGÖÔØI HÖÔÛNG AFDC TRÖÔÙC ÑAÂY.

                    
1Toång soá thu nhaäp coù nghóa laø tieàn coâng vaø löông boång tröôùc khi trieát giaûm moïi khoaûn mieãn tröø. 

Noù khoâng coù nghóa laø soá löông baïn mang veà nhaø.  Neáu baïn töï laøm chuû, toång soá thu nhaäp cuûa baïn laø toång soá
thu nhaäp ñaõ ñöôïc ñieàu chænh - ñoù laø toång soá thu nhaäp tröø caùc khoaûn Sôû Thueá cho pheùp trieát giaûm.  Moïi
khoaûn khaùc, keå caû baûo hieåm thaát nghieäp vaø phuùc lôïi an sinh xaõ hoäi laø nhöõng thu nhaäp khoâng töï laøm ra.

2Khoaûn chi ñöôïc pheùp cho giöõ treû - ñeán möùc $200 moät thaùng cho moät treû döôùi 2 tuoåi, $175 cho treû
töø 2 tuoåi trôû leân.

Neáu lôïi töùc töï kieám ra cuûa thaân nhaân coù traùch nhieäm caáp döôõng cho gia ñình
hoaëc cuûa ngöôøi kieám ra tieàn chính khieán cho gia ñình voán höôûng AFDC khoâng coøn ñuû



tieâu chuaån höôûng AFDC nöõa thì gia ñình coù theå ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal chuyeån
tieáp hai thôøi kyø, moãi thôøi kyø laø 6 thaùng.  Gia ñình ñöôïc höôûng thôøi kyø 6 thaùng ñaàu maø
khoâng caàn tính ñeán thu nhaäp neáu gia ñình ñaõ nhaän ñöôïc 3 thaùng AFDC trong 6 thaùng
qua.  Ñoái vôùi thôøi kyø 6 thaùng thöù nhì, gia ñình seõ hoäi ñuû tieâu chuaån neáu thu nhaäp cuûa
gia ñình ôû möùc hoaëc döôùi möùc 185% FPL sau khi khaáu tröø chi phí giöõ treû.  Gia ñình
cuõng coù theå ñöôïc höôûng Medi-Cal chuyeån tieáp 12 thaùng trong tröôøng hôïp gia ñình bò
caét AFDC vì maát söï mieãn tính cuûa AFDC trong thu nhaäp töï laøm ra vaãn thöôøng ñöôïc
chaám döùt sau 3 thaùng.  Tuy nhieân, nhöõng bieän phaùp khuyeán khích laøm vieäc cuûa AFDC
tieáp tuïc voâ haïn ñònh do söï mieãn cuûa lieân bang ñöôïc tieáp tuïc cho ñeán 1996.

Neáu gia ñinh bò caét trôï caáp AFDC do trôï caáp cho  con hoaëc cho ngöôøi hoân phoái
nhaän ñöôïc ñaõ gia taêng thì gia ñình ñöôïc höôûng Medi-Cal chuyeån tieáp trong 4 thaùng maø
khoâng tính ñeán thu nhaäp cuûa gia ñình.

Chieáu theo Ñoan 17 Chöông 148 cuûa luaät naêm 1994, California theâm vaøo luaät
Welf. & Inst.Code ñieàu khoaûn §14995.85 yeâu caàu chính phuû lieân bang cho mieãn ñeå
tieåu bang coù theå cung caáp Medi-Cal chuyeån tieáp 12 thaùng cho nhöõng gia ñình bò caét
AFDC vì laäp gia ñình hoaëc vôï choàng tröôùc ñaây ly thaân, nay taùi xum hoïp.

F. CHÖÔNG TRÌNH ÖNG THUAÄN CUÛA VÒ THAØNH NIEÂN

  Trong moät vaøi tröôøng hôïp, nhöõng ngöôøi vò thaønh nieân (moät ngöôøi döôùi 21 tuoåi)
coù theå ñöôïc höôûng moät soá phuùc lôïi giôùi haïn - “dòch vuï Öng thuaän cuûa Vò Thaønh nieân”
- maø khoâng caàn phaûi xeùt ñeán thu nhaäp cuûa gia ñình.  Baïn coù theå noäp ñôn xin höôûng
dòch vuï “Öng thuaän cuûa Vò Thaønh nieân” maø khoâng caàn phaûi lieân laïc vôùi cha meï.
[Wel.& Inst.Code §14010.22 Cal.  Code Regs. §50147.1.(a).] Nhöõng dòch vuï cuûa “Öng
thuaän cuûa Vò thaønh nieân” goàm nhöõng dòch vuï lieân quan ñeán taán coâng tình duïc, keá hoaëch
hoaù gia ñình, vaø thai ngheùn.  Neáu baïn töø 12 tuoåi trôû leân, caùc dòch vuï goàm coù dòch vuï
lieân quan ñeán laïm duïng ma tuùy vaø bò truyeàn nhieãm qua giao

hôïp.  Nhöõng dòch vuï naøy cuõng goàm coù chaêm soùc ngoaïi truù beänh taâm thaàn neáu baïn treân
12 tuoåi vaø coù theå tham gia vaøo söï chöõa trò khi (a) baïn caàn nhöõng dòch vuï ñoù ñeå traùnh
gaây toån haïi cho baïn hoaëc cho ngöôøi khaùc, hoaëc (b) nghi ngôø coù söï loïan luaân hoaëc
ngöôïc ñaõi treû con. [22 Cal.Code Regs.§50063.5.] Dòch vuï “Öng thuaän cuûa Vò thaønh
nieân” khoâng goàm dòch vuï chöõa trò taâm thaàn noäi truù [DHS ACWDL no 94-63. (8/8/94),
COMMERCE CLEARING HOUSE (CCH) MEDI-CAL GUIDE new Dev.¶7582.]



Baïn noäp ñôn baèng caùch naøo tuøy thuoäc vaøo baïn xin höôûng dòch vuï chaêm soùc taâm
thaàn hoaëc nhöõng dòch vuï khaùc.  Ñoái vôùi nhöõng dòch vuï veà taâm thaàn thì baïn ñeán Sôû Xaõ
hoäi mang theo moät thö cuûa moät chuyeân vieân chaêm soùc söùc khoeû, trong ñoù ghi laø baïn
caàn dòch vuï Öng thuaän cuûa Vi thaønh nieân vì: (a) baïn coù nguy cô gaây cho baïn hoaëc cho
ngöôøi khaùc nhöõng toån haïi veà theå chaát hoaëc tinh thaàn, hoaëc (b) baïn ñöôïc cho laø naïn
nhaân cuûa moät söï loaïn luaân hoaëc ngöôïc ñaõi treû con. [22 Cal.  Code Regs. § 50147.1.(c).]
Thö cuûa chuyeân vieân chaêm soùc söùc khoeû cuûa baïn neân öôùc ñònh thôøi gian baïn caàn dòch
vuï vì seõ döïa vaøo ñoù ñeå ghi thôøi gian hieäu löïc vaøo theû cuûa baïn. Neáu baïn chæ caàn nhöõng
dòch vuï khaùc thì khoâng caàn ñeán thö naøy khi noäp ñôn.  Thuû tuïc noäp ñôn goàm coù ñieàn vaøo
maãu “Yeâu caàu höôûng Dòch Vuï giôi haïn”.

Trong khi nhöõng ngöôøi höôûng Medi-Cal khaùc nhaän ñöôïc moät theû baèng nhöïa thì
nhöõng ngöôøi chæ höôûng dòch vuï cuûa chöông trình “Öng thuaän cuûa Vò thaønh nieân” chæ
nhaän ñöôïc theû baèng giaáy.  Cuõng nhö nhöõng ngöôøi coù theû nhöïa, nhöõng ngöôøi coù theû giaáy
seõ ñöôïc thaåm tra xem coù hoäi ñuû tieâu chuaån khoâng.  Theû coù maõ soá cho bieát nhöõng loaïi
dòch vuï “Öng thuaän cuûa Vò Thaønh nieân” naøo ñöôïc cho pheùp. 3 
           

                    
3Chieáu theo § 19B-2 cuûa Ñoïan Thuû Tuïc cuûa taøi lieäu Hoäi Ñuû Tieâu chuaån höôûng Medi-Cal, maõ soá

cuûa dòch vuï “öng thuaän cuûa vò thaønh nieân” ghoôû theû hoaëc phaàn tieán trình kieåm soaùt goàm coù; L-4, beänh
truyeàn nhieãu do giao hôïp; L-5, dòch vuï taâm thaàn; L-6, dòch vuï lieân quan ñeán taán coâng tình duïc ( chuùng toâi
cho raèng coù caû ngöôïc ñaõi treû vaø loïan luaân); L-7, dòch vuï laïm duïng röôïu vaø ma tuùy; L-8, dòch vuï lieân quan
ñeán thai ngheùn hoaëc keá hoaëch hoaù gia ñình; L-9 dòch vuï lieân quan ñeán beänh phong tình.  

G. CAØC CHÖÔNG TRÌNH MEDI-CAL ÑAËC BIEÄT

Naêm 1994 California ñaõ choïn ñaøi thoï chöõa trò beänh lao cho nhöõng ngöôøi khoâng
hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal treân caên baûn khaùc maø thu nhaäp vaø taøi saûn khoâng quaù
möùc toái ña daønh cho nhöõng ngöôøi khuyeát taät cuûa chöông trình Medi-Cal. Chuùng toâi nghó
 raèng ñieàu naøy bao goàm nhöõng ngöôøi coù theå ñuû tieâu chuaån höôûng maø khoâng phaûi ñoùng
goùp chi phí vaø nhöõng ngöôøi coù theå phaûi ñoùng goùp chi phí döïa treân thu nhaäp cuûa hoï.



[Wel. & Inst.  Code§ 14005.20; §13,603 cuûa OBRA 1993 (Luaät 103-66), tu chính Tieâu
deà 42 Luaät United State Code (42 U.S.C.) §§1396(a)(10)(A), 1396a(z), 1396n(g).]

Medi-Cal cuõng coù nhöõng chöông trình ñaëc bieät daønh cho nhöõng ngöôøi caàn ñöôïc
loïc thaän hoaëc nhöõng ngöôøi caàn boài döôõng theo phöông phaùp ngoïai traøng nhöng khoâng
ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal (Wel.  Inst.Code §§14140 ñeán 14144; 22 Cal Code
Regs. §§ 50801 - 50831.] Caû hai chöông trình ñoøi hoûi phaûi chi traû moät soá tieàn baèng 2%
taøi saûn haøng naêm khoâng ñöôïc mieãn cuûa baïn, hoaëc 1% taøi saûn haøng naêm khoâng ñöôïc
mieãn cuûa baïn, neáu baïn khoâng coù ñi laøm.  Chöông trình loïc thaän ñoøi hoûi baïn phaûi ñaùp
öùng ñieàu kieän lieân keát cuûa MN tröø veà phöông dieän thu nhaäp vaø taøi saûn, chöông trình boài
döôõng ngoaïi traøng khoâng ñoøi hoûi ñieàu naøy.

Neáu baïn ñi laøm maëc daàu vaãn coøn khuyeát taät vaø, do söï ñi laøm baïn bò caét trôï caáp
SSI4vaø baïn khoâng ñuû tieâu chuaån höôûng chöông trình SSI 1619, nhö vaäy coù theå baïn ñuû
tieâu chuaån höôûng Medi-Cal vaø IHSS theo moät chöông trình ñaëc bieät cuûa tieåu bang.
[Wel.& Inst.  Code §14005.3; 22 Cal.  Code Regs. §50245(a)(5); Wel. & Inst.  Code
12305.5; Saùch Höôùng Daãn cuûa Nha Dòch Vuï Xaõ Hoäi §30-755-114.]

                    
4Chuùng toâi tin raèng Wel.&Inst.Code §14003.3 cuõng bao goàm nhöõng ngöôøi bò caét trôï caáp Title II An

sinh Xaõ Hoäi do ñi laøm.

Cuõng coù moät chöông trình Medi-Cal ñaëc bieät daønh cho nhöõng ngöôøi bò sô cöùng
khoâng ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal thoâng thöôøng vì lyù do thu nhaäp vaø/hoaëc taøi saûn.
 Chöông trình naøy laáp khoaûng caùch hai naêm giöõa söï khôûi söï ñöôïc höôûng phuùc lôïi SSDI
vôùi thôøi gian chôø khôûi söï coù Medicare.  Theo chöông trình naøy baïn ñöôïc höôûng nhöõng
dòch vuï lieân quan ñeán sô cöùng cho ñeán khi baïn ñuû tieâu chuaån höôûng chöông trình y teá
khaùc, hoaëc trong voøng hai naêm, tuøy truôøng hôïp naøo xaåy ra tröôùc. [Wel.& Inst.  Code
§ 14005.75.] Tuy nhieân, döôøng nhö California chöa aùp duïng chöông trtình naøy.

H. CAÙC CHÖÔNG TRÌNH LIEÂN HEÄ VÔÙI MEDICARE

       Coù ba chöông trình Medi-Cal daønh cho nhöõng ngöôøi ñuû tieâu chuaån höôûng
Medicare:



· Qualified Medicare Beneficiaries (Nhöõng ngöôøi ñuû tieâu chuaån höôûng Medicare),
hoaëc QMB hoaëc Mr. Quimby”.  Nhöõng ngöôøi naøy coù theå goàm nhöõng ngöôøi ñaõ
coù Medi-Cal vaø nhöõng ngöôøi chöa coù Medi-Cal.  Theo chöông tình naøy thì
Medi-Cal seõ chi traû baûo hieåm cuûa Phaàn A (cho soá ít ngöôøi phaûi ñoùng khoaûn
naøy), vaø phaàn baõo hieåm cuûa Phaàn B, vaø nhöõng khoaûn chi traû tröôùc vaø ñoàng baûo
hieåm do Medicare ñoøi hoûi.  Baïn seõ ñuû tieâu chuaån höôûng QMB neáu taøi saûn cuûa
baïn trò giaù $4,000 hoaëc ít hôn, ñoái vôùi moät ngöôøi, $6,000 hoaëc ít hôn cho moät
caëp vôï choàng, vaø thu nhaäp ñuôïc tính ñeán cuûa gia ñình khoâng treân möùc 100%
FPL (Xin xem phuï baûn B).   Ñeå xem thu nhaäp ñöôïc tính ñeán cuûa baïn coù giuùp
baïn hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng QMB khoâng, baïn haõy tröø nhöõng khoaûn daønh cho
caùc con vaø ngöôøi hoân phoái khoâng ñuû tieâu chuaån, nhö baïn ñaõ laøm ñoái vôùi SSI. 
Neáu baïn ñaõ ñuû tieâu chuaån höôûng MN Medi-Cal thì baïn seõ ñöôïc lôïi vì, theo
QMB thì Medi-Cal seõ chi traû phaàn baûo hieåm cuûa Phaàn B. Nhö vaäy, haøng thaùng
baûo hieåm phaàn B cuûa baïn khoâng bò khaáu tröø ôû chi phieáu Title II.  Hôn nöõa,
Medi-Cal coø theå phaûi traû moïi khoaûn ñoàng baûo hieåm chöù khoâng phaûi chæ traû
nhöõng khoaûn Medi-Cal phaûi traû, neáu Medi-Cal laø toå chöùc duy nhaát coù traùch
nhieäm thanh toaùn.

· Qualified Disabled Working Individual (Caù nhaân Khuyeát taät ñi laøm ñuû tieâu
chuaån) (hoaëc chöông trình QDWI).  Neáu baïn maát Medicare do baïn ñi laøm,
nhöng -
§ vaãn coøn khuyeát taät, vaø

§ baïn vaãn ñuû tieâu chuaån höôûng Medicare chieáu theo chöông trình khuyeán
khích ñi laøm, vaø

§ baïn döôùi 65 tuoåi, vaø

§ baïn khoâng ñuû tieâu chuaån vôùi moät chöông trình Medi-Cal naøo khaùc, vaø

§ taøi saûn cuûa baïn trong voøng möùc quy ñònh bôûi QMB, vaø

§ thu nhaäp ñöôïc tính ñeán cuûa baïn döôùi möùc 200% FPL -

Medi-Cal seõ chi traû baûo hieåm phaàn A.  Baïn phaûi töï thanh toaùn baûo hieåm phaàn



B, nhöng khoâng phaûi traû baûo hieåm phaàn A vaø nhöõng khoaûn traû truôùc vaø ñoàng baûo hieåm
ñöôïc ñoøi hoûi.  Chöông trình naøy coù lyù ñoái vôùi nhöõng ngöôøi vì thu nhaäp vöøa khít vöôït
quaù möùc ñeå ñöôïc höôûng QMB hoaëc Medi-Cal khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí.  “Thu nhaäp
ñöôïc tính ñeán” ñöôïc tính nhö “thu nhaäp ñöôïc tính ñeán” cuûa SSI.  Ñieàu naøy coù nghóa laø
QDWI coù theå tröø khoaûn “Chi phí Lieân quan Ñeán Vieäc laøm cuûa Ngöôøi Khuyeát taät”
(IRWE), vaø $65 vaø 50% mieãn tính ñoái vôùi thu nhaäp töï laøm ra.  Nhö vaäy, neáu baïn coù
söï mieãn tröø IRWE vaø khoâng coù thu nhaäp khoâng töï laøm ra, vaø baïn ñoäc thaân, baïn seõ ñuû
tieâu chuaån neáu toång soá thu nhaäp töï laøm ra haøng thaùng  ôû möùc $2,539 hoaëc ít hôn, döïa
vaøo möùc 200% FPL cuûa naêm 1994 laø $1,237.
· Specified Low Income Medicare Beneficiaries (Ngöôøi höôûng Medicare Coù  Thu

nhaäp Thaáp Ô Möùc Ñöôïc Quy ñònh) (hoaëc chöông trình SLMB).  Neáu baïn coù
Medicare, vaø thu nhaäp cuûa baïn ôû möùc hoaëc döôùi möùc 110% FPL vaøo naêm 1994
(120% cho naêm 1995), vaø baïn ñaùp öùng söï giôùi haïn taøi saûn ghi ôû chöông trình
QMB, thì Medi-Cal seõ thanh toaùn baûo hieåm phaàn B cuûa baïn.  Chöông trình naøy
chæ coù yù nghóa ñoái vôùi soá ít ngöôøi khoâng ñuû tieâu chuaån höôûng chöông trình QMB
hoaëc Medi-Cal khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí.  Ñeå xeùt veà thu nhaäp, baïn tröø khoaûn
daønh cho ngöôøi hoân phoái khoâng ñuû tieâu chuaån nhö baïn laøm ñoái vôùi SSI.

I. CHUÔNG TRÌNH “PICKLE” CUÛA TIEÅU BANG DAØNH CHO NHÖÕNG NGÖÔØI MAÁT SSI
VAØO NAÊM 1993 HOAËC 1994 VÌ SÖÏ CAÉT GIAÛM SSI VAØO THAÙNG 9 1993 VAØ 9.1994.

Luaät veà Ngaân saùch cuûa California naêm 1993 vaø 1994 laïi caét giaûm khoaûn tieàn
tieåu bang phuï vaøo trôï caáp SSI cuûa Lieân bang.  Vì nhöõng gì ñaõ xaåy ra khi caét giaûm  phuï
caáp cuûa tieåu bang trong trôï caáp SSI cuûa lieân bang naêm 1992 neân Laäp Phaùp California
noùi raèng neáu baïn ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal gaén lieàn vôùi SSI tröôùc  thaùng 9.93
hoaëc 9.94, baïn vaãn hoäi ñuû tieâu chuaån sau khi bò caét giaûm SSI.  Hôn nöõa neáu baïn ñuû
tieâu chuaån laø moät “Pickle” truôùc thaùng 9.93 hoaëc truôùc thaùng 9.94, thì söï caét giaûm SSI
khoâng aûnh höôûng ñeán Medi-Cal cuûa baïn.  Ñaùng tieác laø nhöõng söï baûo veä cuûa naêm 1993
vaø 1994 khoâng aùp duïng cho baïn neáu baïn coù vaán ñeà veà hoäi ñuû tieâu chuaån huôûng Medi-
Cal do söï caét giaûm SSI naêm 1992, keå caû khi baïn laø “Pickle” vaøo thaùng 9.1992.

J. MEDI-CAL “GIÔÙI HAÏN”

Tuøy vaøo quy cheá di daân cuûa baïn, baïn coù theå ñöôïc höôûng Medi-Cal “ñaày ñuû” 
thoâng thöôøng, hoaëc Medi-Cal “giôùi haïn”.  Nhöõng di daân ñaùp öùng moïi ñieàu kieän cuûa



Medi-Cal5 nhöng khoâng coù “quy cheá di daân thoûa ñaùng” (SIS) chæ coù theå ñöôïc höôûng
Medi-Cal “giôùi haïn”.  Nhöõng ngöôøi coù SIS vaø ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal ñaày ñuû
phuùc lôïi goàm coù:

· nhöõng thöôøng truù nhaân hôïp phaùp, hoaëc nhöõng ngöôøi coù “Theû Xanh”;

· nhöõng ngöôøi coù quy cheá nöông naùu chính thöùc;

                    
5 Maëc duø phaïm vi dòch vuï bò giôùi haïn, ñeå ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal “giôùi haïn” baïn vaãn phaûi

ñaùp öùng moïi ñieàu kieän cuûa moät chöông trình Medi-Cal thoâng thöôøng, thí duï nhö chöông trình MN gaén lieàn
vôùi SSI - hoaëc AFDC, moät trong nhöõng chöông trình FPL, v...v....

· nhöõng ngöôøi tî naïn ñöôïc thöøa nhaän, trong ñoù goàm nhöõng ngöôøi nhaäp caûnh
coù ñieàu kieän (tî naïn ñöôïc pheùp nhaäp caûnh tröôùc 1980, tî naïn töø Cuba vaø
Haiti);

· nhöõng ngöôøi höôûng quy cheá cam keát vì lyù do nhaân ñaïo;

· nhöõng ngöôøi ngoïai quoác coù moät “söï ra ñi töï nguyeäïn khoâng haïn ñònh” hoaëc
ñöôïc hoaõn tröïc xuaát ñeå tieán haønh thuû tuïc xin höôûng chieáu khaùn di daân;

· nhöõng di daân coù ghi trong danh saùch ñaõ lieân tuïc soáng ôû Hoa kyø töø naêm
1972.



Neáu baïn khoâng coù giaáy tôø cö truù hôïp leä, hoaëc neáu baïn ñaõ noäp ñôn xin höôûng quy
cheá nöông naùu chính trò nhöng chöa ñöôïc chaáp thuaän thì baïn khoâng coù SIS vaø baïn chæ
coù theå ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal “giôùi haïn”.6  Khi baïn noäp ñôn xin höôûng Medi-
Cal “giôùi haïn”, (a) baïn khoâng caàn phaûi cung caáp soá an sinh xaõ hoäi, (b) moïi chi tieát veà
quy cheá di daân cuûa baïn ñeàu ñöôïc giöõ kín, vaø (c) Medi-Cal seõ khoâng chuyeån nhöõng döõ
kieän veà baïn cho Sôû Di truù (INS).

Neáu baïn nghó raèng baïn coù SIS, nhöng baïn ñaùnh maát hoaëc khoâng töøng nhaän ñöôïc
caùc giaáy tôø veà di daân cuûa mình thì baïn “ñuû tieâu chuaån ñoaùn chöøng”.  Baïn coù theå höôûng
ñaày ñuû caùc dòch vuï Medi-Cal trong thôøi gian kieåm soaùt khi baïn yeâu caàu INS cung caáp
taøi lieäu.  Neáu sau naøy INS noùi raèng baïn khoâng coù quyeàn ôû laïi xöù naøy thì Medi-Cal seõ
chuyeån baïn sang chöông trình Medi-Cal “giôùi haïn”.

                    
6 Moät vaøi ngöôøi khoâng coù giaáy tôø hôïp leä coù theå ñöôïc höôûng ñaày ñuû dòch vuï cuûa Medi-Cal vì hoï laø

“nhöõng ngöôøi cö truù vónh vieãn chieáu theo luaät” - ñöôïc goïi laø quy cheá PRUCOL.  Baïn laø ngöôøi höôûng quy
cheá PRUCOL khi Sôû Di truù bieát laø baïn soáng ôû Hoa Kyø maø khoâng coù yù ñònh tröïc xuaát baïn.  Ña soá nhöõng
ngöôøi ñang chöõa trò loïc thaän hoaëc ñang ñöôïc chaêm soùc daøi haïn thì coù PRUCOL.  Nhöõng ngöôøi khaùc cuõng coù
theå xin höôûng quy cheá naøy.  Neáu baïn thænh caàu quy cheá PRUCOL, Sôû Xaõ hoäi cuûa baïn phaûi noäp maãu G-845
cho Sôû Di Truù vaø cho baïn höôûng ñuû caùc dòch vuï cuûa Medi-Cal trong khi chôø ñôïi Sôû Di truù kieåm soatù laïi.
[dhs acwdl No 92-48 (8/7/92).]



Medi-Cal giôùi haïn cung caáp dòch vuï caáp cöùu.  Noù khoâng ñaøi thoï dòch vuï theo doõi
vaø chaêm soùc tieáp tuïc sau khi ñaõ caáp cöùu.7  Medi-Cal giôùi haïn cuõng cung caáp dòch vuï
loïc thaän vaø chaêm soùc daøi haïn.8  Ñoái vôùi phuï nöõ thai ngheùn, Medi-Cal giôùi haïn dòch vuï
ñaøi thoï vaøo nhöõng dòch vuï y teá caàn thieát lieân quan ñeán thai ngheùn - keå caû söï chaêm soùc
tröôùc khi sinh, vaø dòch vuï laâm boàn vaø sinh ñeû.  Neáu baïn thai ngheùn thì thöïc söï moïi vaán
ñeà veà söùc khoeû coù theå aûnh höôûng ñeán söï thai ngheùn cuûa baïn hoaëc ñeán ñöùa con baïn
ñang mang thai.  Vì vaäy haàu nhö moïi vaán ñeà veà söùc khoeû ñeàu coù theå lieân quan ñeán söï
thai ngheùn cuûa baïn.
  

Baïn coù theå coù phaàn ñoùng goùp chi phí cho caùc dòch vuï Medi-Cal giôùi haïn, tuøy (a)
vaøo nhöõng ñieàu leä cuûa chöông trình Medi-Cal MN baïn ñuôïc gaén lieàn vôùi vaø (b) thu
nhaäp cuûa baïn.  Baïn hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng caùc dòch vuï lieân quan ñeán thai ngheùn maø
khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí neáu baïn ñuû tieâu chuaån höôûng chöông trình 185/200% FPL.
 Nhöõng treû khoâng coù giaáy tôø cö truù hôïp phaùp coù theå ñöôïc höôûng dòch vuï caáp cöùu khoâng
phaûi ñoùng goùp döôùi moät trong nhöõng chöông trình cuûa FPL.

  
Nhöõng treû khoâng coù SIS, nhöng laø cö daân cuûa California vaø coù moät khuyeát taät

veà theå chaát coù theå ñöôïc höôûng nhöõng dòch vuï lieân quan ñeán khuyeát taät cuûa caùc chaùu
döôùi chöông trình CCS.

                    
7 Xin xem 22 Cal.Code Regs, § 51056(b).  Tröôùc 4/1993 Medi-Cal coù ñaøi thoï dòch vuï theo doõi vaø

tieáp tuïc chaêm soùc sau khi caáp cöù nhöng Laäp phaùp ñaõ ngöng nhöõng dòch vuï ñoù.

8Muoán ñöôïc Medi-Cal ñaøi thoï loïc thaän vaø chaêm soùc daøi haïn, baïn phaûi noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal
“ñaày ñuû” vôùi tö caùch ngöôøi ñuû tieâu chuaån höôûng PRUCOL.  Neáu INS töø khöôùc quy cheá PRUCOL cuûa baïn,
Medi-Cal giôùi haïn vaãn ñaøi thoï söï chaêm soùc söùc khoûe cuûa baïn.



Nhöõng treû ñuû tieâu chuaån höôûng trôï caáp con nuoâi, hoaëc ñöôïc saép xeáp soáng ngoaøi
gia ñình do phaùn quyeát cuûa Toøa, ñöôïc höôûng ñaày ñuû caùc dòch vuï cuûa Medi-Cal maø
khoâng caàn bieát ñeán quy cheá di daân cuûa caùc chaùu.9 

K. PHUÏ NÖÕ THAI NGHEÙN

Neáu baïn thai ngheùn vaø khoâng ñuû khaû naêng taøi chính ñeå chaêm lo söùc khoeû thì
Medi-Cal coù theå giuùp traû nhöõng chi phí veà chaêm soùc söùc khoeû cho baïn vaø ñöùa treû.  Coù
nhieàu tröôøng hôïp baïn coù theå coù Medi-Cal maø khoâng toán keùm gì, ngay caû khi baïn coù thu
nhaäp.  Moät khi baïn ñaõ ñöôïc höôûng Medi-Cal thì söï gia taêng thu nhaäp cuûa gia ñình seõ
khoâng tính ñeán:

• trong thôøi kyø thai ngheùn cuûa baïn,

• trong naêm ñaàu cuoäc soáng cuûa ñöùa treû.

Theo moät Chöông Trình môùi, ñöôïc goïi laø Presumptive Eligibility for Pregnant

                    
922 Cal.  Code Regs.§§5025(a)(4), (c),(f) trôï caáp nuoâi con nuoâi; 22 Cal.  Code.  Regs.

§§50251(a)(3), (c), (e).] Ñieàu leä quy ñònh laø MI Medi-Cal ñöôïc caáp cho (a) “moät ñöùa treû khoâng soáng chung
vôùi cha, meï, hoaëc thaân nhaân vaø do moät cô quan chính phuû ñaøi thoï moät phaàn hoaëc toaøn phaàn traùch nhieäm veà
phöông dieän taøi chính.” [22 Cal.Code Regs. §50251 (a)(3).] Nhö vaäy coù theå goàm caû nhöõng treû soáng ngoaøi
gia ñình, ôû nhöõng nôi do Trung taâm Vuøng ñaøi thoï chi phí, vaø/hoaëc nhöõng treû, thí duï nhö nhöõng treû ñöôïc taïm
tha coù theo doõi cuûa heä thoáng tö phaùp thieáu nieân.  Tuy nhieân, Wel. & Inst.Code § 14007.4 döôøng nhö giôùi
haïn chæ ñaøi thoï cho nhöõng treû thuoäc thaåm quyeàn cuûa Sôû Xaõ hoäi Haït.  Moät baùo caùo môùi nhaát cuûa cô quan
GAO noùi roõ laø nhöõng treû ñuôïc taïm tha coù theo doõi khoâng ñöôïc höôûng ñaày ñuû caùc dòch vuï cuûa Medi-Cal maëc
daàu coù ñieàu khoaûn treân ñaây. [thö cuûa GAO B-256248, GAO/HHS-94116r (3/18/94); CCH MEDICAL
GUIDE New Dev.¶7558.]



Women, thì nhöõng nhaø cung caáp dòch vuï coù tham döï vaøo chöông trình thai ngheùn treân
toaøn laõnh thoå California coù theå cung caáp ngay taïm thôøi nhöõng dòch vuï Medi-Cal cho
nhöõng phuï nöõ thai ngheùn trong khi chôø ñoäi noäp ñôn chính thöùc xin höôûng Medi-Cal.
 Neáu baïn ñang mang thai vaø muoán höôûng dòch vuï naøy, haõy hoûi ngöôøi cung caáp dòch vuï
cho baïn xem hoï coù tham gia chöông trình naøy khoâng.

L. CHAÁP HAØNH SÖÏï TRÔÏ GÍUP Y TEÁ

Taát caû caùc treû ñeàu coù quyeàn ñöôïc caû cha vaø meï giuùp ñôõ.  Neáu baïn noäp ñôn xin
höôûng Medi-Cal, baïn phaûi hôïp taùc ñeå xaùc minh ai laø ngöôøi cha cuûa ñöùa treû, trong
tröôøng hôïp treû sinh ngoaïi hoân, vaø ñeå coù ñöôïc söï giuùp ñôõ veà y teá cho ñöùa treû coù cha hoaëc
 meï vaéng maët.  Baïn seõ ñöôïc cung caáp taát caû nhöõng dòch vuï trôï giuùp cho ñöùa treû, tröø khi
baïn baùo cho cô quan FSD/DA laø baïn khoâng muoán höôûng nhöõng dòch vuï khoâng lieân
quan ñeán söï coù ñöôïc söï giuùp ñôõ veà y teá vaø söï xaùc minh lieân heä cha con.  Sau ñaây laø
moät vaøi dòch vuï coù theå coù ñöôïc:

• Tìm kieám cha hoaëc meï ñeå baét chaáp haønh söï trôï giuùp;
• Xaùc minh lieân heä cha con;
• Xaùc minh aùn leänh veà ñöùa treû vaø/hoaëc veà söï trôï caáp y teá (baûo hieåm söùc khoeû);
• Baét chaáp haønh aùn leänh hieän höõu veà ñöùa treû vaø/hoaëc trôï caáp y teá;
• Söûa ñoåi aùn leänh hieän höõu veà ñöùa treû vaø/hoaëc trôï caáp y teá;
• Baét chaáp haønh aùn leänh trôï caáp ngöôùi phoái ngaãu coù söï keát hôïp vôùi aùn leänh trôï caáp

con
• Thaâu vaø phaân phoái caùc khoaûn chi traû trôï caáp.

Caùc dòch vuï nuoâi naáng con vaø thaêm hoûi khoâng ñöôïc cung caáp

M. NGOAÏI KIEÀU ÑÖÔÏC AÂN XAÙ

Naêm 1986 Quoác Hoäi ñaõ thoâng qua moät ñaïo luaät aân xaù cho nhöõng ngoaïi
kieàu tröôùc ñaây ñaõ khoâng coù quyeàn cö truù taïi Hoa Kyø.  Neáu baïn laø moät ngoaïi kieàu ñöôïc
aân xaù maø cuõng bò khieám thò, khuyeát taät, döôùi 18 tuoåi, hoaëc töø 65 tuoåi trôû leân, baïn coù theå
ñöôïc höôûng troïn veïn phuùc lôïi cuûa Medi-Cal.  Neáu baïn khoâng bò khieám thò, khuyeát taät,
döôùi 18 tuoåi hoaëc töø 65 tuoåi trôû leân thì baïn chæ coù theå höôûng moät soá phuùc lôïi giôùi haïn
cuûa Medi-Cal trong thôøi kyø 5 naêm ñaàu baïn ñöôïc hôïp thöùc hoùa, neáu baïn ñuû tieâu chuaån.



ÑOÁI VÔÙI MEDI-CAL “KHUYEÁT TAÄT” LAØ GÌ?

Ñeå ñöôïc höôûng Medi-Cal vôùi tích caùch ngöôøi khuyeát taät, baïn phaûi coù khuyeát taät
nghieâm troïng veà theå chaát hoaëc taâm thaàn, vaø khuyeát taät naøy seõ:

• keùo daøi ít nhaát 12 thaùng lieân tuïc vaø,

• khieán baïn khoâng ñi laøm ñöôïc trong voøng 12 thaùng ñoù, hoaëc

• coù theå ñöa ñeán töû vong.

Baïn phaûi chöùng minh vaán ñeà veà theå chaát vaø/hoaëc taâm thaàn baèng nhöõng hoà sô y
teá, caùc thöû nghieäm, vaø nhöõng keát luaän y khoa khaùc.  Vaán ñeà söùc khoeû phaûi laø nguyeân
nhaân chính ñaõ khieán baïn khoâng ñi laøm ñöôïc.

Ñeå coù ñöôïc Medi-Cal cho moät ñöùa treû, ñöùa treû phaûi coù nhöõng vaán ñeà veà theå chaát
vaø/hoaëc taâm thaàn:

• coù lieät keâ trong danh saùch nhöõng khuyeát taät cuûa treû con, hoaëc

• khuyeát taät ñoù khieán noù khoâng theå coù ñöôïc nhöõng sinh hoaït thöôøng nhaät maø nhöõng
treû khoeû maïnh khaùc coù theå thöïc hieän ñöôïc.

Neáu baïn coù moät khuyeát taät veà theå chaát vaø/hoaëc taâm thaàn coù ghi trong baûn lieät keâ
caùc khuyeát taät, baïn coù theå ñöôïc höôûng Medi-Cal döïa vaøo khuyeát taät ñoù tröôùc khi coù
quyeát ñònh toái haäu veà sö söï hoäi ñuû tieâu chuaån (ñieàu naøy cuõng aùp duïng cho nhöõng treû
nhoû.)  Haõy hoûi caùn söï xaõ hoäi theâm chi tieát veà “Presumptive Disability” ( Khuyeát Taät
Ñoaùn chöøng)



THU NHAÄP, TAØI SAÛN VAØ SÖÏ HOÄI ÑUÛ TIEÂU CHUAÅN
HÖÔÛNG MEDI-CAL

Taøi saûn laø tieàn maët vaø moïi moùn baïn coù theå ñoåi ra thaønh tieàn ñeå chi duøng vaø sinh
soáng.  Nhöõng taøi saûn sau ñaây ñöôïc mieãn tính:

• caên nhaø baïn ñang ôû;

• tieàn thu ñöôïc töø vieäc baùn nhaø vaø/hoaëc nhöõng baát ñoäng saûn khaùc duøng ñeå mua
moät caên nhaø (trong voøng 6 thaùng);

• nhöõng baát ñoäng saûn mang laïi lôïi töùc hoaëc chöùng thö chuyeån nhöôïng taøi saûn cuûa
baïn, khoâng quaù $6,000 theo giaù löôïng ñònh (khoâng phaûi laø gioáng giaù trò beà
ngoaøi);

• moät chieác xe hôi;

• quaàn aùo vaø ñoà gia duïng;

• nhaïc cuï;

• nhaãn cöôùi vaø nhaãn ñính hoân, vaät gia truyeàn vaø nhöõng nöõ trang trò giaù töø $100 trôû
xuoáng theo giaù thò tröôøng

• duïng cuï haønh ngheà, nhöõng vaät caàn cho söï töï laøm chuû;

• ngaân khoaûn duøng cho mai taùng;10

                    
10Ngaân khoaûn duøng cho söï mai taùng coù theå ñeå ôû moät chöông muïc khaùc taïi ngaân haøng.  Baïn khoâng

theå ñeå chung laãn loän vôùi nhöõng khoaûn tieàn khaùc.  Thí duï, baïn khoâng theå noùi soá tieàn $1,500 trong soá tieàn
$4,000 ôõ chöông muïc laø ngaân khoaûn daønh cho söï mai taùng, nhöng baïn coù theå chuyeån soá tieàn $1,500 naøy qua
moät chöông muïc rieâng daønh cho söï mai taùng.



• chöông muïc höu boång (IRA, Koegh, baûo veä thueá haøng naêm), thuoäc veà ngöôøi hoân
phoái hoaëc cha, meï, ñeàu ñöôïc mieãn tính neáu baïn ñöôïc höôûng Medi-Cal do tuoåi
taùc, khieám thò hoaëc khuyeát taät (nhöng trò giaù hieän kim cuûa baát cöù chöông muïc
höu boång naøo thuoäc veà baïn khi baïn noäp ñôn xin höôûng hoaëc ñang höôûng Medi-
Cal ñeàu ñuôïc tính ñeå quy ñònh möùc giôùi haïn taøi saûn cuûa baïn.)11 

Trong chöông trình 200% FPL daønh cho phuï nöõ thai ngheùn vaø treû sô sinh cho
ñeán 1 tuoåi thì khoâng tính ñeán taøi saûn.  Nhöõng giôùi haïn thoâng thöôøng veà taøi saûn ñöôïc  aùp
duïng ôû nhöõng chöông trình khaùc cuûa FPL.

Neáu taøi saûn cuûa baïn hôn möùc giôùi haïn cuûa Medi-Cal khi laàn ñaàu tieân baïn noäp
ñôn xin höôûng Medi-Cal, baïn coù thôøi gian ñeán cuoái thaùng ñeå giaûm noù xuoáng ñeán möùc
giôùi haïn.  Neáu baïn laøm nhö vaäy, vaø baïn ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal thì baïn ñöôïc
höôûng Medi-Cal cho nguyeân caû thaùng.  Khi baïn noäp ñôn, caùn söï phuï traùch vieäc duyeät
xeùt phaûi cho baïn bieát baïn coù quyeàn giaûm taøi saûn ñeå hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal
trong thaùng baïn noäp ñôn.  Neáu khoâng ai tröïc tieáp cho baïn bieát veà ñieàu naøy, (duøø vì söï
phoûng vaán cuûa baïn bò dôøi qua thaùng sau, hoaëc vì caùn söï queân noùi), thì Haït khoâng coù
quyeàn thi haønh möùc giôùi haïn taøi saûn ñoái vôùi baïn.
      
VIEÄC GÌ XAÅY RA NEÁU TOÂI COÙ CHÖÔNG MUÏC TÍN KHOAÛN?  CHÖÔNG MUÏC NAØY COÙ
ÑÖÔÏC TÍNH LAØ TAØI SAÛN KHOÂNG?

                    
11(20 CRF.§416.1202.)  Chuùng toâi nghó raèng ñieàu leä vaãn aùp duïng maëc daàu Medi-Cal khoâng ñöa ra

moät ñieàu khoaûn naøo ñeå thöïc hieän söï thay ñoåi töø ñieøu leä cuûa SSI sang chöông trình Medi-Cal.

Ñieàu leä veà tín khoaûn cuûa Medi-Cal khaùc vôùi ñieàu leä cuûa SSI vaø AFDC aùp duïng.
 Theo SSI vaø AFDC, neáu baïn laø ngöôøi höôûng tín khoaûn, nhöng ngöôøi quaûn lyù tín khoaûn
khoâng traû tieàn cho baïn hoaëc thay maët baïn traû tieàn, nhö vaäy thì tín khoaûn noùi chung,
khoâng “saün saøng” ñeå baïn duøng neân khoâng tính nhö voán cuûa baïn. Medi-Cal thì laøm
ngöôïc laïi.  Trong ña soá caùc tröôøng hôïp, neáu tín khoaûn coù theå thu hoài, hoaëc neáu nhöõng
ñieàu khoaûn cuûa tín khoaûn khoâng caám ngöôøi quaûn lyù chi traû cho baïn hoaëc chi traû thay
maët cho baïn, thì tín khoaûn ñöôïc coi laø “saün saøng” ñeå baïn söû duïng.  Coù nhöõng ngoaïi leä
quan troïng:



Thöù nhaát: Neáu baïn thöïc söï ñang höôûng AFDC hoaëc SSI baïn seõ coù Medi-Cal baát
cöù Medi-Cal muoán nghó gì veà tín khoaûn cuûa baïn.

Thuù nhì: neáu baïn coù khuyeát taät, döôùi 65 tuoåi, vaø tín khoaûn cuûa baïn ñaùp öùng moät
soá ñieàu kieän - ñöôïc thieát bôûi cha hoaëc meï, oâng hoaëc baø, ngöôøi giaùm hoä phaùp ñònh hoaëc
Toøa, vaø tieåu bang coù quyeàn treân soá  tieàn coøn laïi ôû tín khoaûn khi baïn qua ñôøi - thì ñieàu
leä ñaëc bieät cuûa Medi-Cal khoâng aùp duïng.

Thöù ba: Ñieàu leä ñaëc bieät cuûa Medi-Cal seõ khoâng aùp duïng vôùi tín khoaûn cuûa baïn
neáu baïn coù khuyeát taät, baát cöù ôû löùa tuoåi naøo, neáu (a) tín khoaûn ñöôïc quaûn lyù bôûi moät
toå chöùc voâ vuï lôïi, (b) toå chöùc naøy keát hôïp chöông muïc cuûa nhieàu ngöôøi thuï höôûng, (c)
nhöõng chöông muïc naøy ñuôïc thieát laäp bôûi cha hoaëc meï, oâng hoaëc baø, ngöôøi giaùm hoä
phaùp ñònh, hoaëc Toøa, vaø (d) tieåu bang coù quyeàn treân soá tieàn khoâng bò giöõ laïi ôû tín
khoaûn khi baïn qua ñôøi.

Thöù Tö: Neáu laø moät “khoù khaên khoâng ñaùng” cho Medi-Cal neáu hoï loaïi baïn vì
nhöõng vaán ñeà lieân quan ñeá tín khoaûn cuûa baïn, thì baïn seõ ñöôïc höôûng Medi-Cal.

Thöù naêm: maëc daàu tín khoaûn cuûa baïn khieán baïn bò loaïi khoûi Medi-Cal, nhöng
nhöõng ngöôøi khaùc trong gia ñình - khoâng phaûi laø ngöôøi hoân phoái, con caùi - seõ coù Medi-
Cal neáu hoï ñuû tieâu chuaàn.

Ghi Chuù: Neáu tín khoaûn cuûa baïn coù theå ñöôïc tính cho Medi-Cal, nhöng ngöôøi quaûn lyù laøm
cho noù khoâng chuyeån nhöôïng ñöôïc ñeå noù khoâng coøn ñöôïc tính ñeán, thì söï thay ñoåi naøy coù theå ñöa
ñeán söï tröøng phaït laø loaïi baïn khoûi chöông trình chaêm soùc taïi nhaø nuoâi döôõng do Medi-Cal ñaøi toï chi
phí. [42 U.S.C. §§1396p(d)(3)(B)(ii) vaø 1396p(c); 22 Cal Code Regs. § 50409.]

Ñaây laø moät ñòa haït raát phöùc taïp cuûa luaät.  Naêm 1993 Quoác Hoäi thoâng qua moät
ñaïo luaät caøng khieán noù phöùc taïp hôn.  Caû lieân bang vaø tieåu bang ñeàu chöa hoaøn thaønh
quy ñònh ñeå aùp duïng luaät naêm 1993.  Neáu baïn caàn ñöôïc giuùp ñôõ ñeå coù nhöõng tin töùc
hieän haønh cuûa luaät, baïn coù theå lieân laïc vôùi National Senior Citizens Law Center, hoaëc
National Health Law Program ôû Los Angeles.



 ÑEÅ ÑUÔÏC HÖÔÛNG MEDI-CAL TOÂI COÙ CAÀN PHAÛI CÖ NGUÏ TAÏI
CALIFORNIA KHOÂNG?

Coù.  Baïn phaûi laø moät thöôøng truù nhaân cuûa Califonia thì môùi ñöôïc höôûng Medi-
Cal.

Baïn cuõng caàn phaûi chöùng minh laø baïn laø thuôøng truù nhaân cuûa California truôùc
khi ñöôïc chaáp thuaän cho höôûng Medi-Cal.  Baïn phaûi noäp cho caùn söï xaõ hoäi duyeät xeùt
hoà sô moät trong nhöõng giaáy tôø sau ñaây:

1. Moät bieân lai môùi nhaát veà tieàn thueâ nhaø hoaëc caàm coá nhaø, hoaëc bieân lai veà tieän
ích ñöùng teân baïn, hoaëc

2. Moät baèng laùi xe hieän höõu coøn hieäu löïc, hoaëc theû caên cöôùc do Nha Loä Vaän
California caáp, hoaëc

3. Moät tôø ñaêng boä xe, hieän höõu, coøn hieäu löïc, ñöùng teân baïn, hoaëc

4. Moät giaáy chöùng minh baïn ñang laøm vieäc ôû California, hoaëc

5. Moät giaáy chöùng minh baïn coù ghi teân vôùi moät toå chöùc kieám vieäc cuûa moät toå chöùc
coâng, hoaëc tö, hoaëc

6. Giaáy tôø chöùng minh laø baïn hoaëc con baïn ghi danh taïi moät tröôøng hoïc cuûa
California, hoaëc

7. Giaáy chöùng minh laø baïn ñaõ nhaän trôï caáp coâng coäng cuûa California, ngoaøi Medi-
Cal, hoaëc

8. Giaáy chöùng minh laø baïn ñaõ ghi teân ñeå baàu cöû ôû California, hoaëc

9. Nhöõng giaáy tôø chöùng minh khaùc coù theå chaáp nhaän ñöôïc veà söï cö truù cuûa baïn ôû
California, neáu baïn coù tuyeân boá höõu theä laø baïn khoâng coù moät giaáy tôø naøo thuoäc
caùc loaïi ghi töø muïc 1 ñeán muïc 8.

Tuy nhieân, baïn khoâng phaûi noäp nhöõng chöùng minh ñoù neáu:



1. Baïn coù noäp ñôn xin höôûng dòch vuï “Minor Consent”, hoaëc

2. Baïn laø con cuûa moät ngöôøi cuõng xin höôûng Medi-Cal vaø ngöôøi naøy ñaõ noäp nhöõng
chöùng minh veà söï cö nguï taïi California, hoaëc

3. Vôï hoaëc choàng cuûa baïn ñaõ noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal vaø ñaõ noäp giaáy tôø chöùng
minh veà söï cö nguï taïi California, neáu ngöôøi naøy cuøng ôû chung ñòa chæ vôùi baïn.

TOÂI NOÄP ÑÔN XIN HÖÔÛNG MEDI-CAL ÔÛ ÑAÂU?

Baïn phaûi noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal ôû Sôû Xaõ hoäi ñòa phöông gaàn nhaø baïn
nhaát.  Caùn söï xaõ hoäi veà duyeät xeùt cuõng coù theå coù ôû nhöõng döôõng ñöôøng, beänh vieän maø
baïn ñeán ñeå ñöôïc chaêm soùc söùc khoeû.  Haõy hoûi Sôû Xaõ hoäi ñòa phöông xem baïn caàn phaûi
noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal ôû nôi naøo.

Neáu baïn ñöôïc höôûng trôï caáp SSI/SSP, Sôû An Sinh Xaõ Hoäi töï ñoäng caáp Medi-Cal
cho baïn.

TOÂI XIN HÖÔÛNG MEDI-CAL BAÈNG CAÙCH NAØO?

Neáu baïn thai ngheùn, hoaëc caàn chöõa trò ngay, haõy noùi vôùi caùn söï xaõ hoäi phoûng
vaán baïn cho baïn ñöôïc höôûng loaïi dòch vuï “Expedite service.”  Sôû Xaõ Hoäi seõ tieán haønh
thuû tuïc moät caùch nhanh nhaát.  Thai ngheùn ñöôïc coi laø moät nhu

caàu caáp baùch veà chaêm soùc.  Haõy noùi ngay vôùi caùn söï xaõ hoäi khi baïn noäp ñôn xin höôûng
Medi-Cal neáu baïn saép ñeán ngaøy heïn vôùi baùc só .

Xin vui loøng ñoïc chöông “ Toâi Phaûi Mang Theo Nhöõng Gì Khi Ñi Noäp Ñôn Xin
Höôûng Medi-Cal?” ñeå bieát roõ mình phaûi mang theo nhöõng gì khi ñi noäp ñôn xin höôûng
Medi-Cal.  Baïn coù theå giuùp hoaøn taát thuû tuïc nhanh choùng baèng caùch mang theo nhöõng
giaáy tôø caàn thieát.  Thuû tuïc noäp ñôn thoâng thöôøng laø:

1. Laáy moät Maãu Ñôn ôû Sôû Xaõ Hoäi ñòa phöông.



2. Ñieàn caùc maãu thaät ñaày ñuû.

3. Baïn caàn phaûi noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal “coù hieäu löïc trôû veà tröôùc” trong
tröôøng hôïp baïn coù nhaän nhöõng dòch vuï y teá trong voøng 3 thaùng tröôùc ngaøy baïn
noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal, vaø baïn nghó raèng baïn caàn söï giuùp ñôõ cuûa Medi-
Cal ñeå thanh toaùn nhöõng chi phí ñoù.  Neáu baïn ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal
cho 3 thaùng tröôùc ngaøy baïn noäp ñôn thì Medi-Cal seõ thanh toaùn caùc chi phí ñoù,
duø raèng baïn ñaõ thanh toaùn roài.  Baïn coù theå xin höôûng loaïi Medi-Cal coù hieäu löïc
trôû veà tröôùc cuøng luùc vôùi vieäc xin höôûng Medi-Cal.  Neáu baïn chæ xin huôûng
Medi-Cal coù hieäu löïc trôû veà tröôùc sau khi baïn ñaõ ñöôïc höôûng Medi-Cal, thì baïn
coù moät thôøi haïn laø moät naêm ñeå xin höôûng Meedi-Cal cho nhöõng thaùng trôû veà
tröôùc ñoù.

4. Khi baïn noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal, caùn söï xaõ hoäi seõ giaûi thích cho baïn veà
nhöõng quyeàn vaø traùch nhieäm cuûa baïn.  Baïn phaûi thoâng baùo moïi söï thay ñoåi ñòa
chæ, taøi saûn, thu nhaäp, soá ngöôøi trong gia ñình, nhöõng tröôøng hôïp khaùc, nhöõng
baûo hieåm söùc khoûe tö cho caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn trong voøng 10 ngaøy.

5. Haõy trao caùc maãu ñôn vaø ñôïi gaäp hoaëc laáy heïn vôùi caùn söï xaõ hoäi.  Baïn seõ nhaän
ñöôïc theâm caùc maãu ñeå ñieàn vaøo.  Haõy mang theo nhöõng giaáy tôø caàn thieát, keå caû
nhöõng baèng chöùng veà caùc döõ kieän khi ñeán ñeå ñöôïc phoûng vaán.

Ghi Chuù: ÔÛ moät vaøi Haït, khi baïn ñöôïc höôûng Medi-Cal, coù theå baïn phaûi ghi teân
döï vaøo moät Chuông Trình Y Teá vaø/hoaëc Chöông trình Nha Khoa.  Neáu baïn phaûi ghi
teân tham döï vaøo moät Chöông Trình Y Teá hoaëc Nha khoa, baïn coù theå choïn baøc só
vaø/hoaëc nha só rieâng coù teân trong danh saùch do nhöõng Chöông trình naøy trao cho baïn.

Neáu baïn cö nguï trong vuøng coù Chöông trình Y Teá vaø Nha Khoa, baïn seõ ñöôïc
cung caáp theâm tin töùc veà nhöõng söï löïa choïn ñeå höôûng phuùc lôïi cuûa Medi-Cal vaø nhöõng
Chöông trình daønh cho baïn.  Baïn seõ coù nhöõng tin töùc naøy khi baïn noäp ñôn xin höôûng
Medi-Cal hoaëc khi Haït duyeät xeùt laïi phuùc lôïi cuûa baïn.  Trong vaøi tröôøng hôïp, baïn seõ
nhaän ñöôïc nhöõng döõ kieän veà caùc Chöông trình y teá vaø nha khoa , vaø caùch gia nhaäp caùc
chöông trình naøy qua böu ñieän.



6. Coù theå phaûi caàn ñeán 45 ngaøy ñeå hoaøn taát thuû tuïc xin höôûng Medi-Cal.  Neáu baïn
xin höôûng Medi-Cal vì beänh taät, thuû tuïc coù theå keùo daøi ñeán 90 ngaøy.  Neáu baïn
nghó raèng baïn caàn gaáp caùc söï chaêm soùc veà y teá thì haõy noùi vôùi caùn söï xaõ hoäi, ñôn
cuûa baïn coù theå ñöôïc duyeät xeùt nhanh choùng hôn.  Baïn coù theå giuùp tieán haønh
nhanh choùng caùc thuû tuïc baèng caùch mang theo nhöõng giaáy tôø caàn thieát.

7. Baïn seõ nhaän ñöôïc qua böu ñieän moät vaên baûn thoâng baùo cho baïn bieát ñôn cuûa baïn
coù ñöôïc chaáp thuaän khoâng.  Neáu baïn coù ghi teân gia nhaäp moät Chöông trình chaêm
soùc söùc khoeû thì baïn seõ nhaän ñöôïc theâm moät theû khaùc ngoaøi theû Medi-Cal do
tieåu bang caáp.

8. Neáu trong voøng moät thaùng keå töø ngaøy noäp ñôn maø baïn khoâng nhaän ñöôïc thö phuùc
ñaùp thì haõy ñieän thoaïi cho caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn.

TOÂI CAÀN MANG THEO NHÖÕNG BAÈNG CHÖÙNG GÌ?

Baïn caàn cung caáp moät soà döõ kieän tröôùc khi baïn ñöôïc chaáp thuaän cho höôûng
Medi-Cal.  Caùn söï xaõ hoäi seõ cho baïn bieát nhöõng baèng chöùng ñoù laø nhöõng gì.

Baïn coù theå noäp ñôn maø khoâng phaûi coù baèng chöùng, nhöng baïn phaûi noäp nhöng
baèng chöùng ñoù trong voøng vaøi ngaøy.  Neáu töï baïn khoâng theå laáy ñöôïc nhöõng baèng chöùng
ñoù thì haõy nhôø caùn söï xaõ hoäi giuùp baïn.

NHÖÕNG KHOAÛN CAÀN COÙ ÑEÅ HÖÔÛNG ÑAÀY ÑUÛ MEDI-CAL (neáu thích hôïp)

1. Theû An Sinh Xaõ Hoäi.
2. Theû Medicare.
3. Giaáy tôø nhaäp tòch.
4. Theû ngoïai kieàu
5. Giaáy chöùng minh thai ngheùn.
6. Chöùng minh veà thu nhaäp:

1. Theû laõnh löông hoaëc vaên baûn cuûa chuû nhaân ghi löông toång quaùt vaø caùc
khoaûn khaáu tröø.

2. Thö hoaëc chi phieáu ghi roõ soá tieàn höu hoaëc phuùc lôïi, keå caû phuï caáp An
Sinh Xaõ hoäi vaø höu boång cöïu quaân nhaân.



3. Thö cho höôûng tieàn thaát nghieäp cuûa tieåu bang hoaëc tieàn taät beänh.
4. Giaáy tôø veà hoïc boång vaø chaáp nhaän cho muôïn tieàn hoïc.
5. Nhöõng lôøi khai cuûa caùc nhaø cung caáp dòch vuï hoaëc nhöõng thu nhaäp khaùc

(ñoùng goùp, boài hoaøn, trôï caáp nuoâi con, v...v....)

6. Nhöõng döõ kieän neáu töï laøm chuû: Tôø khai thueá naêm tröôùc , soå caùi hieän höõu,
baûn kieåm keâ haøng hoaù toàn kho hieän höõu, keå caû nhöõng trang bò vaø ñoà duøng
cho coâng vieäc.

7. Chi phí cho con/ngöôøi khoâng laøm vieäc ñöôïc.

7. Tôø khai thueá veà taát caû caùc taøi saûn.
8. Tôø ñaêng boä xe hôi, taàu, xe caém traïi vaø xe rôø moït.
9. Caùc giaáy tôø veà chöông muïc vaõng lai, tieát kieäm, vaø taøi saûn uûy thaùc.
10. Moïi chöùng khoaùn, giaáy nôï (keå caû coâng khoá phieáu cuûa chính phuû Hoa Kyø)
11. Moïi chöùng thö chuyeån nhöôïng, chöùng töø caàm coá, moïi tôø höùa vaø hôïp ñoàng baùn.
12. Moïi baûo hieåm nhaân thoï.
13. Moïi giaáy tôø veà trôï caáp haøng naêm.
14. Moïi giaáy tôø veà hôïp ñoàng mai taùng.
15. Caùc chöùng töø veà moïi taøi saûn uûy thaùc hieän höõu.
16. Soå saùch chi traû caùc moùn nôï veà taøi saûn.
17. Moïi hôïp ñoàng baûo hieåm söùc khoeû baïn hieän coù hoaëc baïn coù theå söû duïng ñöôïc.
18. Ñôn xin nhöõng khoaûn tieàn coù theå coù ñöôïc (thí duï: phuï caáp thaát nghieäp, phuùc lôïi

taät beänh cuûa tieåu bang).
19. Caùc aùn leänh Toøa veà thu nhaäp vaø taøi saûn.
20. Hôïp ñoàng thueâ möôùn daøi haïn.
21. Hôïp ñoàng baát ñoäng saûn
22. Baûn sao soå caùi veà chöông muïc patient trust.
23. Bieân lai thueâ nhaø, hoaù ñôn tieän ích hieän höõu, hoaëc giaáy tôø veà caáp nhaø.
24. Baûn sao aùn leänh caáp döôõng con hoaëc aùn leänh ly dò.
25. An Sinh Xaõ Hoäi veà taät beänh hoaëc thö töø choái, caét trôï caáp SSI (neáu xin höôûng

Medi-Cal vì lyù do beânh taät.)
26. Giaáy tôø chöùng minh cö nguï taïi California.



ÑOÙNG GOÙP CHI PHÍ (SOC)

TOÂI COÙ PHAÛI ÑOÙNG GOÙP CHI PHÍ KHOÂNG VAØ SEÕ LAØ BAO NHIEÂU?

Tuøy vaøo thu nhaäp haøng thaùng cuûa baïn, Medi-Cal coù theå quyeát ñònh phaàn ñoùng
goùp cuûa baïn (share of cost, vieát taét laø SOC) tröôcù khi Medi-Cal thanh toaùn caùc khoaûn
chi phí veà y teá cho baïn, hoaëc gia ñình baïn cho thaùng ñoù.  Phaàn döôùi ñaây seõ giaûi thích
veà “ñaùp öùng ñaày ñuû phaàn ñoùng goùp”.

Baïn coù phaûi ñoùng goùp trong thaùng khoâng vaø phaàn ñoùng goùp laø bao nhieâu, tuøy
vaøo soá tieàn hoaëc thu nhaäp baïn vaø gia ñình baïn coù trong thaùng ñoù.  Medi-Cal cho pheùp
baïn giöõ laïi moät khoaûn tieàn trong soá thu nhaäp ñeå daønh cho caùc chi tieâu cho cuoäc soáng.
 Medi-Cal cuõng coù theå cho baïn giöõ theâm moät soá tieàn khaùc trong thu nhaäp cuûa gia ñình
baïn.  Moïi thu nhaäp trong thaùng vöôït quaù möùc ñöôïc pheùp giöõ seõ laø phaàn ñoùng goùp cuûa
baïn cho thaùng ñoù.

Trong vaøi gia ñình, thu nhaäp cuûa moät ngöôøi khoâng theå duøng ñeå quyeát ñònh veà
phaàn ñoùng goùp cuûa moät ngöôøi khaùc.  Thí duï, thu nhaäp cuûa moät ñöùa treû khoâng theå duøng
ñeå quyeát ñònh xem anh, chò, em, cha meï, boá döôïng, meï gheû, hoaëc thaân
nhaân caáp döôõng coù phaûi ñoùng goùp khoâng.  Thu nhaäp cuûa cha döôïng, meï gheû khoâng theå
duøng ñeå quyeát ñònh xem ngöôøi con rieâng coù phaûi ñoùng goùp khoâng.

Neáu trong thaùng naøo ñoù baïn khoâng coù chi phí veà y teá thì baïn khoâng caàn chöùng
minh laø baïn ñaõ traû ñuû phaàn ñoùng goùp cho thaùng ñoù.  Tuy nhieân baïn neân giöõ theû Medi-
Cal trong tröôøng hôïp baïn seõ phaûi caàn ñeán caùc dòch vuï y teá cho nhöõng thaùng tôùi.

BAÈNG CAÙCH NAØO TOÂI ÑAÙP ÖÙNG ÑAÀY ÑUÛ PHAÀN ÑOÙNG GOÙP?

Baïn coù theå ñaõ ñaùp öùng ñaày ñuû phaàn ñoùng goùp cho thaùng hieän höõu baèng caùch
chöùng minh baïn ñaõ thanh toaùn hoaëc höùa thanh toaùn chi phí veà y teá moät soá tieàn baèng
phaàn phaûi ñoùng goùp cuûa baïn.  Coù hai caùch ñeå chöùng minh vôùi Medi-Cal laø baïn ñaõ
thanh toaùn hoaëc höùa thanh toaùn phaàn ñoùng goùp cuûa mình cho moät thaùng naøo ñoù.  Hai
caùch ñoù laø:

1. Trong nhöõng thaùng baïn phaûi ñoùng goùp, Haït cuûa baïn seõ thoâng baùo vôùi tieåu bang
soá tieàn baïn phaûi traû.  Khi baïn ñeán moät ngöôøi cung caáp dòch vuï y teá vaø ñöa cho



hoï theû Medi-Cal cuûa baïn, hoï coù theå coù ñöôïc nhöõng döõ kieän veà phaàn ñoùng goùp
cuûa ban qua heä thoáng ñieän toaùn.  Sau khi ngöôøi cung caáp dòch vuï ñaõ nhaän ñöôïc
lôøi höùa cuûa baïn laø baïn seõ thanh toaùn chi phí, hoaëc baïn ñaõ thanh toaùn chi phí cho
nhöõng dòch vuï ñoù thì hoï seõ göûi ñeán tieåu bang, qua heä thoáng ñieän toaùn, soá tieàn
baïn ñaõ ñoùng goùp hoaëc höùa ñoùng goùp.  Tieåu bang seõ caäp nhaät hoùa phaàn ñoùng goùp
cuûa baïn ñeå nhöõng ngöôøi cung caáp dòch vuï sau naøy bieát ñöôïc phaàn ñoùng goùp coøn
laïi cuûa baïn laø bao nhieâu, neáu coù.  Sau khi baïn ñaõ ñaùp öùng ñaày ñuû phaàn ñoùng goùp
cuûa mình trong thaùng, thì taát caû nhöõng nhaø cung caáp dòch vuï sau naøy seõ ñöôïc
bieát laø baïn ñaõ ñoùng goùp ñaày ñuû, vaø baïn coù ñuû tieâu chuaån höôûng caùc dòch vuï do
Medi-Cal baûo ñaûm khoâng.

2. Moät caùch khaùc ñeå chöùng minh laø baïn ñaõ traû hoaëc höùa traû phaàn ñoùng goùp cuûa
mình laø ñem caùc hoùa ñôn ñeán cho caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn.  Baïn coù theå mang
nhöõng bieân lai veà dòch vuï y teá trong thaùng hieän höõu cho caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn
ñeå xin veà phaàn ñoùng goùp cuûa mình.  Baïn phaûi mang cho caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn
taát caû nhöõng bieân lai cuûa nhöõng thaùng tröôùc (maø baïn chöa traû ñuû vaø baïn muoán
xin ñöôïc tính vaøo phaàn ñoùng goùp cuûa baïn).  Caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn khoâng theå söû
duïng heä thoáng ñieän toaùn cho nhöõng bieân lai cuõ cuûa baïn. Nhöõng bieân lai veà y teá
ñem ñeán cho caùn söï xaõ hoäi phaûi coù moät soá döõ kieän tröôùc khi caùn söï y teá coù theå
söû duïng noù vaøo phaàn ñoùng goùp cuûa baïn. 

Nhöõng bieân lai veà y teá cuûa baïn phaûi coù nhöõng döõ kieän sau ñaây:

1. Teân, ñòa chæ cuûa ngöôøi cung caáp dòch vuï.

2. Teân ngöôøi nhaän dòch vuï teá.

3. Söï moâ taû dòch vuï y teá nhaän ñöôïc.

4. Maõ soá cuûa thuû tuïc cho nhöõng dòch vuï y teá, nha khoa nhaän ñöôïc - ngöôøi cung caáp
dòch vuï cho baïn bieát veà con soá naøy.

5. Soá Medi-Cal daønh cho ngöôøi cung caáp dòch vuï, vaø tröôøng hôïp ngöôøi cung caáp
dòch vuï khoâng phaûi laø ngöôøi cung caáp dòch vuï cuûa Medi-Cal thì soá theû haønh
ngheà, hoaëc soá tôø noäp thueá lieân bang cuûa hoï.



6. Ngaøy nhaän dòch vuï.

7. Ngaøy cuûa hoaù ñôn.  Ñoái vôùi nhöõng hoùa ñôn cuõ thì ngaøy phaûi laø trong voøng 90
ngaøy keå töø ngaøy baïn trao hoaù ñôn cuõ cho caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn.

8. Soá tieàn tính vôùi ngöôøi nhaän dòch vuï.

Neáu moät trong nhöõng döõ kieän naøy khoâng coù trong hoùa ñôn veà y teá cuûa baïn, baïn
phaûi coá gaéng thu thaäp noù töø ngöôøi cung caáp dòch vuï.  Neáu baïn khoâng theå laáy ñöôïc
nhöõng döõ kieän ñoù, caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn seõ giuùp baïn.  Nhöõng hoùa ñôn töø caùc toå chöùc
thu tieàn vaø nhöõng keâ khai cuûa theû tín duïng coù theå duøng ñeå chöùng toû söï chi tieâu cuûa baïn
veà y teá.  Trong moät soá tröôøng hôïp, baïn coù theå cung caáp nhöõng döï kieän coøn thieáu baèng
moät lôøi khai höõu theä.

Neáu caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn khoâng theå chaáp nhaän hoùa ñôn y teá cuûa baïn,  baïn seõ
nhaän ñöôïc moät thö noùi lyù do cuûa söï töø choái hoùa ñôn ñoù.  Baïn coù moät thôøi haïn laø 10
ngaøy ñeå giaûi quyeát vaán ñeà vaø mang ñeán/göûi laïi hoùa ñôn moät laàn nöõa.  Neáu baïn khoâng
thöïc hieän vieäc naøy, baïn seõ nhaän ñöôïc moät thö töø khöôùc trong voøng 30 ngaøy, trong thö
seõ ghi lyù do söï töø khöôùc vaø cho baïn bieát phaûi laøm gì tröôùc khi baïn coù theå mang ñeán/göûi
laïi hoùa ñôn moät laàn nöõa.  Baïn seõ nhaän ñöôïc moät thö rieâng reõ cho nhöõng hoùa ñôn ñaõ
ñöôïc chaáp nhaän vaø tính  vaøo phaàn ñoùng goùp cuûa baïn.

NEÁU TOÂI COÙ BAÛO HIEÅM SÖÙC KHOEÛ TÖ THÌ SAO?

Baïn coù theå coù Medi-Cal maëc daàu baïn coù baûo hieåm söùc khoeû tö.  Neáu baïn höôûng
Medi-Cal vaø coù baûo hieåm söùc khoeû caù nhaân, hoaëc baûo hieåm söùc khoeû nhoùm, chieáu theo
luaät lieân bang vaø tieåu bang, baïn phaûi baùo caùo veà vieäc naøy.  Döõ kieän naøy phaûi ñöôïc
cung caáp cho Sôû Xaõ Hoäi  Haït baïn, cho ngöôøi cung caáp dòch, vaø/hoaëc cho toå chöùc
Family Support Division/Districyt Attorney (FSD/DA) khi coù moät ngöôøi cha hoaëc meï
vaéng maët vaø coù traùch nhieäm veà chaêm soùc söùc khoeû cho ñöùa treû, hoaëc khi caàn xaùc ñònh
lieân heä cha con ñoái vôùi moät treû ngoaïi hoân.  Neáu baïn khoâng baùo veà söï coù baûo hieåm söùc
khoeû tö, thì baïn ñaõ phaïm moät khinh toäi..

Theo luaät lieân bang thì baûo hieåm söùc khoeû cuûa ngöôøi nhaän Medi-Cal, trong
tröôøng hôïp moät ñöùa treû, hoaëc thi haønh söï trôï caáp y teá, ñöôïc tieán haønh nhö sau:



Ngöôøi cung caáp dòch vuï seõ ñoøi tieàn Medi-Cal.  Medi-Cal seõ thanh toaùn cho
ngöôøi cung caáp dòch vuï.  Sau ñoù Medi-Cal seõ kieám caùch ñöôïc boài hoaøn bôûi nhöõng baûo
hieåm söùc khoeû khaùc.  Baïn khoâng phaûi traû moät khoaûn tieàn naøo cho söï ñoùng goùp cuûa baát
cöù baûo hieåm naøo (ñoàng baûo hieåm hoaëc phaàn chi traû tröôùc), tröø khi baïn phaûi ñaùp öùng
phaàn ñoùng goùp cuûa Medi-Cal.  Neáu baûo hieåu söùc khoeû cuûa baïn laø Prepaid Health Plan
(PHP) hoaëc Health Maintenance Organization (HMO), baïn phaûi söû duïng nhöõng phöông
tieän cuûa chöông trình naøy trong vieäc chaêm soùc söùc khoeû thoâng thöôøng.  Nhöõng dòch vuï
cung caáp ngoaøi vuøng hoaëc khaån caáp phaûi ñoøi thanh toaùn nôi PHP/HMO.

Vì vaäy baïn phaûi thoâng baùo cho caùn söï xaõ hoäi duyeät xeùt ñôn vaø hoaëc FSD/DA:
neáu baïn, con baïn, hoaëc cha/meï ñöùa treû coù baûo hieåm söùc khoeû tö.

• khi baûo hieåm söùc khoeû ñöôïc thöïc hieän bôûi chuû nhaân, nghieäp ñoaøn, hoaëc toå chöùc
nhoùm.

• trong voøng 10 ngaøy veà nhöõng thay ñoåi trong baûo hieåm, hoaëc ngöng baûo hieåm.

• veà moïi aùn leänh cuûa Toøa AÙn (thí duï nhö ly dò, caáp döôõng con taïm thôøi)  vaø do ñoù
ngöôøi cha/meï coù traùch nhieäm cung caáp baûo hieåm söùc khoeû.

Baïn phaûi:

• ñöa caùc döõ kieän caàn thieát cho ngöôøi cung caáp dòch vuï ñeå hoï ñoøi tieàn nôi baûo
hieåm tö cuûa baïn.

• Göûi ñeán Department of Health Services’Third Party Liability Branch moïi khoûan
tieàn chi traû nhaän ñöôïc töø baûo hieåm tö cho nhöõng dòch vuï ñaõ ñöôïc Medi-Cal chi
traû.  Ñòa chæ laø:

Department of Health Services
Third Party Liability Branch

Health Insurance Section
P.O.Box 671

Sacramento, CA 95812-6710

Baïn phaûi:



• Göûi cho Department of Health Services’Third Party Liability Branch moïi soá tieàn
nhaän ñöôïc töø ngöôøi cha/meï vaéng maët ñoùng goùp cho moïi chi phí veà y teá.  Ñòa chæ
laø:

Department of Health Services
Third Party Liability Branch

Recovery Section
P.O.Box 2946

Sacramento, CA 95812-2946

• Duøng caùc loaïi baûo hieåm HMO, PHP, thí duï nhö Kaiser Health Plan, CHAMPUS,
hoaëc baûo hieåm cuûa quaân nhaân cho nhöõng söï chaêm soùc söùc khoeû thoâng thöôøng.
 Nhöõng dòch vuï cung caáp ngoaøi vuøng cho tröôøng hôïp khaån caáp cuõng phaûi ñöôïc
ñoøi tieàn töø HMO/PHP.

• Duøng Medi-Cal cho nhöõng dòch vuï ñöôïc Medi-Cal nhaän thanh toaùn maø caùc baûo
hieåm tö hoaëc quaân nhaân khoâng nhaän thanh toaùn.

Neáu baïn coù nhöõng baûo hieåm tö khaùc thì heä thoáng ñieän toaùn seõ coù maõ soá cho thaáy
nhöõng baûo hieåm khaùc.

Moät ngöôøi cung caáp dòch vuï (baùc só, döôïc só ) khoâng theå töø choái caáp dòch vuï hoaëc
baùn thuoác theo toa cho baïn chæ vì baïn coù baûo hieåm tö khaùc (coäng vôùi Medi-Cal).  Neáu
baïn khoâng coù baûo hieåm tö, nhöng heä thoáng ñieän toaùn laïi ghi laø baïn coù baûo hieåm tö, thì
haõy yeâu caàu caùn söï xaõ hoäi ñieàu chænh laïi.  Neáu baïn höôûng SSI/SSP vaø heä thoáng ñieän
toaùn ghi sai laàm laø baïn coù baûo hieåm tö trong khi thöïc söï thì baïn khoâng coù baûo hieåm tö,
haõy ñieän thoaïi cho Department of Health Services’ Health Insurance Section, soá mieãn
phí 1-800- 952 5294 ñeå yeâu caàu ñieàu chænh laïi.

Neáu baïn coù vaán ñeà trong söï thanh toaùn vôùi ngöôøi cung caáp dòch vuï, baïn coù theå
ñieän thoaïi cho Electronic Data System Beneficiary Inquiry Unit, soá (916)636-1980.

MEDI-CAL COÙ TRAÛ HOÄ TOÂI KHOAÛN ÑOÙNG TRÖÔÙC CHO BAÛO HIEÅM SÖÙC KHOEÛ TÖ
KHOÂNG, TRONG TRÖÔØNG HÔÏP TOÂI KHOÂNG COØN ÑUÛ KHAÛ NAÊNG THANH TOAÙN

KHOAÛN NAØY?



Neáu baïn laø moät ngöôøi höôûng Medi-Cal vaø coù tình traïng söùc khoeû raát toán keùm,
caàn ñeán söï chaêm soùc cuûa baùc só, Nha Y Teá coù theå traû hoä baïn phaàn
ñoùng tröôùc cho baûo hieåm tö, döïa vaøo chöông trình Health Insurance Prenium Payment
(HIPP), neáu chi phí naøy ñem laïi keát qua,.  Coù nhöõng ñoøi hoûi roõ raøng veà söï hoäi ñuû ñieàu
kieän höôûng chöông trình HIPP, vaø khoâng phaûi moïi ngöôøi noäp ñôn xin höôûng ñeàu ñöôïc
chaáp thuaän cho höôûng HIPP.  Muoán bieát theâm chi tieát veà HIPP:

• Haõy yeâu caàu caùn söï xaõ hoäi giôùi thieäu baïn, hoaëc
• Goïi Department of Health Services’HIPP soá 1-800-952-5294

Moät ñaïi dieän cuûa HIPP ôû Sacramento seõ giaûi thích veà thuû tuïc vaø nhöõng ñoøi hoûi
cuûa chöông trình.  Neáu döôøng nhö baïn hoäi ñuû ñieàu kieän thì hoï seõ göûi cho baïn moät maãu
ñôn.

TOÂI BÒ CAÉT SSI VAØ TOÂI NHAÄN ÑÖÔÏC THOÂNG BAÙO CHAÁM DÖÙT MEDI-CAL. TOÂI
PHAÛI LAØM GÌ ÑEÅ KHOÂNG COÙ SÖÏ GIAÙN ÑOAÏN TRONG MEDI-CAL?

Chieáu theo luaät cuûa Lieân bang vaø vuï Ramos kieän Myers thì khi baïn maát SSI,
Medi-Cal khoâng ñöôïc quyeàn ngöng phuùc lôïi cuûa baïn cho ñeán khi naøo Haït quyeát ñònh
xem baïn coù hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal treân moät caên baõn naøo khaùc khoâng. 
Truôùc heát cô quan Medi-Cal tieåu bang seõ göûi ñeán baïn (a) moät thoâng baùo laø Medi-Cal
gaén lieàn vôùi SSI cuûa baïn ñaõ chaám döùt vaø (b) vaø moät maãu ñôn môùi xin höôûng Medi-Cal.

Ñieàu raát quan troïng laø baïn phaûi ñieàn ngay vaøo ñôn vaø göûi veà Haït vaøo ngaøy ñaõ
ñöôïc aán ñònh - thuôøng laø ngaøy thöù 20 trong thaùng.  Chuùng toâi khuyeân baïn neân göûi ñôn
theo theå thöùc coù hoài baùo, nhö vaäy baïn coù baèng côù laø Haït nhaän ñöôïc ñôn cuûa baïn vaøo
ngaøy naøo.  Vì Haït thöôøng hay laàm laãn neân chuùng toâi cuõng khuyeân baïn neân khieáu naïi
khi laàn ñaàu nhaän ñöôïc thoâng baùo - ñeå baûo ñaûm laø baïn tieáp tuïc nhaän ñuôïc Medi-Cal
trong khi Haït tieán haønh xeùt ñôn môùi cuûa baïn.

Neáu SSI cuûa baïn (hoaëc cuûa con baïn) bò ngöng do söï gia taêng trong thu nhaäp, baïn
tieáp tuïc nhaän ñöôïc Medi-Cal, nhöng seõ phaûi ñoùng goùp chi phí.  Neáu SSI bò chaám döùt
do taøi saûn ñaõ vöôït quaù möùc aán ñònh, hoaëc Sôû An Sinh Xaõ Hoäi quyeát ñònh raèng con baïn
khoâng coøn khuyeát taät nöõa thì Medi-Cal seõ tieáp tuïc maø khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí.


