
Neáu baïn maát SSI do baïn vaøo soáng ôû nhaø nuoâi döôõng, baïn tieáp tuïc höôûng Medi-
Cal khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí, nhöng Haït phaûi lieân laïc vôùi baïn trong voøng 30 ngaøy
vaø giuùp baïn ñieàn ñôn môùi xin höôûng Medi-Cal.  Maëc daàu baïn khoâng phaûi göæ ñôn xin
höôûng Medi-Cal cho Haït, vaø ñuùng ra Haït phaûi baûo ñaûm ñeå baïn tieáp tuïc höôûng Medi-
Cal, khoâng bò giaùn ñoaïn, nhöng khieáu naïi khi môùi nhaän ñöôïc thoâng baùo laàn ñaàu tieân
vaãn laø moät yù kieán hay - trong tröôøng hôïp Haït coù laàm laãn.

Neáu baïn khoâng göûi hoaøn laïi ñôn xin höôûng MN Medi-Cal, hoaëc neáu Haït quyeát
ñònh laø baïn khoâng hoäi ñuû tieâu chuaån, baïn seõ nhaän ñöôïc thoâng baùo thöù nhì cuûa Haït cho
bieát hoï chaám döùt Medi-Cal gia haïn chieáu theo Ramos cuûa baïn.  Neáu baïn khieáu naïi söï
chaám döùt naøy cuûa Haït truôùc cuoái thaùng, Medi-Cal cuûa baïn seõ tieáp tuïc nhö moät “trôï caáp
trong khi chôø ñôïi” cho ñeán khi coù phieân Ñieàu Traàn.  Neáu baïn queân khoâng göûi ñôn ñuùng
kyø haïn thì ñaây laø dòp baïn coù thôøi gian giaûi quyeát vaán ñeà.

AFDC CUÛA TOÂI BÒ CAÉT.  TOÂI NHAÄN ÑUÔÏC THOÂNG BAÙO LAØ MEDI-CAL CUÛA TOÂI BÒ
CHAÁM DÖÙT.  TOÂI PHAÛI LAØM GÌ?

Cuõng nhö ñoái vôùi SSI, khi baïn maát quyeàn höôûng AFDC thì tieåu bang vaãn phaûi
tieáp tuïc cho baïn höôûng Medi-Cal khoâng ñoùng goùp chi phí.  Chieáu theo vuï Edwards kieän
Myers, Medi-Cal phaûi ñöôïc tieáp tuïc cho ñeán khi Haït xem baïn coù ñuû tieâu chuaån höôûng
Medi-Cal treân moät caên baûn khaùc khoâng - thí duï nhö MN Medi-Cal (neáu thu nhaäp hoaëc
taøi saûn cuûa baïn coù gia taêng) hoaëc moät trong nhöõng chöông trình FPL (neáu baïn khoâng
coøn daùp öùng nhöõng ñieàu kieän veà Medi-Cal gaén lieàn vôùi AFDC, nhöng thu nhaäp cuûa baïn
vaãn coøn thaáp.)

Chieáu theo vuï kieän cuûa Edwards thì khi AFDC bò chaám döùt, neáu coù ñuû döõ kieän
trong hoà sô ñeå baïn coù theå höôûng Medi-Cal treân moät caên baûn naøo khaùc (thí duï nhö MN
Medi-Cal) thì gia ñình töï ñoäng ñöôïc chuyeån qua chöông trình ñoù maø khoâng caàn phaûi
laøm ñôn laïi.  Neáu Haït caàn theâm döõ kieän khaùc thì trong thoâng baùo veà chaám döùt AFDC
phaûi ghi baïn phaûi cung caáp nhöõng döõ kieän gì ñeå chöùng minh söï hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng
moät chöông trình khaùc cuûa Medi-Cal.  Nhö vaäy Haït phaûi tieáp tuïc cho baïn höôûng Medi-
Cal khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí trong moät thaùng trong khi baïn cung caáp nhöõng döõ kieän
ñoù.1  Baïn seõ khoâng ñuôïc höôûng Medi-Cal gia haïn chieáu theo vuï Edwards neáu AFDC
                    

1Neáu Haït caàn theâm döõ kieän thì baïn coù thôøi haïn laø 20 ngaøy ñeå ñieàn vaøo moät maãu vaø göûi  hoaøn laïi
Haït.  Neáu baïn göûi hoaøn laïi maãu cho Haït treã, hoaëc ghi khoâng ñaày ñuû, Haït seõ göûi cho baïn moät thoâng baùo
chaám döùt Medi-Cal gia haïn chieáu theo Edwards.  Neáu baïn khieáu naïi veà thoâng baùo naøy vaø/hoaëc göûi hoaøn laïi



bò chaám döùt vì (a) ngöôøi cha hoaëc meï ñaõ trôû veà vaø nhö vaäy khoâng coøn söï thieáu cha
hoaëc meï nöõa; (b) baïn dôøi khoûi California; (c) bò maát lieân laïc; hoaëc (d) khoâng hôïp taùc.
 Haït phaûi xeùt laïi söï hoäi ñuû tieâu chuaån cuûa baïn vaø cho gia haïn quyeàn höôûng Medi-Cal
trong moät thaùng neáu baïn bò caét AFDC vì baát cöù moät lyù do naøo khaùc ( keå caû tröôøng hôïp
nhaän ñöôïc moät soá tieàn maët traû goïn) khi lyù do ñoù khoâng phaûi laø moät ñieàu kieän ñeå ñöôïc
höôûng Medi-Cal. 

THEÛ MEDI-CAL

COÙ THEÛ MEDI-CAL MÔÙI CHO NAÊM 1994 KHOÂNG?

Vaøo ñaàu naêm 1994, vaø lieân tieáp nhöõng thaùng sau ñoù, moät theû nhöïa, California
Benefits Identification (BIC), duøng vónh vieãn, seõ ñöôïc göûi ñeán nhöõng ngöôøi höôûng
Medi-Cal treân toaøn laõnh thoå California, treân caên baûn töøng Haït moät.  Trong taøi lieäu naøy,
theû Medi-Cal seõ ñöôïc goïi laø BIC.  Theû Medi-Cal cuõ ñöôïc goïi laø theû Medi-Cal baèng
giaáy.  Khi baïn nhaän ñöôïc theû BIC thì ñöøng vöùt noù ñi.  Baïn seõ khoâng nhaän ñöôïc theû BIC
môùi moãi thaùng.

Ghi Chuù: Theû BIC khoâng baûo ñaûm laø hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal.  Haõy
mang theû ñoù ñeán baùc só cuûa baïn, nhaø thuoác, beänh vieän hoaëc nhöõng ngöôøi cung caáp dòch
vuï y teá khaùc.  Ngöôøi cung caáp dòch vuï seõ duøng theû naøy ñeå laáy tin töùc xem baïn coù ñuû
tieâu chuaån höôûng Medi-Cal khoâng.2

                                                               
maãu tröôùc ngaøy phuùc lôïi bò chaám döùt, baïn seõ tieáp tuïc ñöôïc höôûng Medi-Cal vaø Haït coù theå cho raèng baïn coù
lyù do chính ñaùng khi hoaøn laïi maãu treã. 

2Nhöõng gia ñình ñaõ höôûng Medi-Cal chuyeån tieáp hoaëc  tieáp tuïc höôûng Medi-Cal theâm 4 thaùng
khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí phaûi ñöôïc höôûng Medi-Cal gia haïn khoâng phaûi ñoùng goùp chi phí theâm moät
thaùng nöõa neáu söï xeùt laïi Medi-Cal cuûa hoï chöa ñöôïc hoaøn taát tröôùc ngaøy ñaùo haïn quyeàn höôûng Medi-Cal
cuûa hoï. 

Ghi Chuù: Neáu baïn laø ngöôøi höôûng thuï töø 18 tuoåi trôû leân, khoâng soáng taïi cô sôû



chaêm soùc laâu daøi, vaø khoâng nhaän dòch vuï caáp cöùu, baïn phaûi ñeà ngaøy vaø kyù vaøo theû
Medi-Cal hoaëc BIC khi baïn nhaän ñöôïc theû ñoù vaø tröôùc khi ñöa cho ngöôøi cung caáp dòch
vuï.

TOÂI SÖÛ DUÏNG THEÛ BIC NHÖ THEÁ NAØO?

Baïn phaûi luoân luoân mang theo BIC trong ngöôøi.

Neân nhôù: Tröôùùc khi chöõa trò, tìm hieåu xem ngöôøi cung caáp dòch vuï coù nhaän Medi-
Cal khoâng.  Ngöôøi cung caáp dòch vuï coù quyeàn töø choái, khoâng nhaän Medi-
Cal.  Neáu baïn queân noùi raèng baïn coù Medi-Cal thì coù theå laø baïn seõ phaûi
thanh toaùn chi phí.

Haõy hoûi toå chöùc y teá ñòa phöông ñeå bieát nhöõng ngöôøi cung caáp dòch vuï coù nhaän
Medi-Cal.

Haõy ñieän thoaïi cho Delta Dental Office ôû soá (800) 322 6348, ñeå ñöôïc giôùi thieäu
chöõa trò raêng.

Moãi laàn nhaän dòch vuï, haõy ñöa cho ngöôøi cung caáp dòch vuï theû BIC ñeå Medi-Cal
coù theå thanh toaùn vôùi hoï (neáu baïn ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal.)

Ñoái vôùi moät soá dòch vuï, baïn caàn phaûi ñöôïc pheùp tröôùc cuûa Medi-Cal. Ngöôøi cung
caáp dòch vuï seõ bieát khi naøo thì caàn phaûi xin pheùp tröôùc.

NHÖÕNG DÒCH VUÏ CUÛA MEDI-CAL

DÒCH VUÏ MEDI:

Nhöõng nhaõn Medi seõ ñöôïc daàn daàn ruùt bôùt moãi khi BIC ñöôïc söû duïng.  Moät vaøi
dòch vuï ñöôïc giôùi haïn cung caáp moãi thaùng hai laàn.  Coù moät soá ít ngoaïi leä, nhöng noùi
chung thì baïn coù theå nhaän ñöôïc moãi thaùng hai laàn nhöõng dòch vuï sau ñaây:

• Chaâm cöùu
• Dòch vuï thính giaùc
• Dòch vuï naén boùp coät soáng



• Dòch vuï chöõa trò (moät vaøi dòch vuï)
• Dòch vuï taâm lyù
• Trò lieäu noùi naêng

Neáu baïn caàn ñeán baát cöù dòch vuï naøo ghi treân ñaây, haõy thaûo luaän vôùi baùc só cuûa
baïn veà chöông trình chöõa trò vaø caùc buoåi heïn.  Baùc só cuûa baïn phaûi “giöõ tröôùc” nhöõng
dòch vuï MEDI.  Baùc só cuûa baïn coù theå huûy boû moät söï giöõ tröôùc trong truôøng hôïp baïn
khoâng coøn caàn ñeán dòch vuï ñoù, hoaëc baïn muoán coù moät dòch vuï khaùc thay vaøo ñoù.

DÒCH VUÏ POE

1. Nhöõng dòch vuï döôùi ñaây khoâng töï ñoäng bò giôùi haïn, nhöng baùc só cuûa baïn coù theå
caàn xin pheùp tröôùc Medi-Cal.  Baùc só  cuûa baïn seõ quyeát ñònh xem baïn caàn nhöõng
dòch vuï gì vaø xin pheùp khi caàn.  Moät vaøi dòch vuï caàn ñöôïc xin pheùp tröôùc laø:

• Dòch vuï Hemodialysis ( chöõa trò thaän)
• Chuyeân chôû ñi chöõa trò
• Chaêm soùc taïi cô sôû nuoâi döôõng
• Chaêm soùc taïi cô sôû teá baàn
• Moät vaøi dòch vuï nha khoa
• Chaân tay giaû, nieàng chaèng, maét giaû
• Maùy trôï thính
•  Ñieàu trò noäi truù taïi beänh vieän
• Vaät lyù trò lieäu
• Naïng, xe laên vaø nhöõng thieát bò y khoa laâu beàn
• Nhöõng thuoác khoâng coù trong danh saùch thuoác cuûa Medi-Cal
• Nhöõng moùn duøng khoâng coù trong danh saùch cuûa Medi-Cal
• Dòch vuï chaêm soùc taïi nhaø, taïi nhöõng cô sôû ñòa phöông ñeå traùnh khoûi phaûi

vaøo beänh vieän hoaëc nhaø nuoâi döôõng.

2. Nhöõng dòch vuï sau ñaây khoâng töï ñoäng bò giôùi haïn, vaø khoâng caàn xin pheùp tröôùc:

• Ña soá nhöõng dòch vuï cung caáp bôûi baùc só vaø ña soá nhöõng laàn khaùm beänh
taò döôõng ñöôøng.

• Kính ñeo maét vaø phuï tuøng veà maét.
• Thöû nghieäm, chieáu quang tuyeán X, vaø chöõa trò baèng phoùng xaï.



• Maùu vaø nhöõng daãn xuaát cuûa maùu
• Khaùm tìm beänh cho nhöõng ngöôøi döôùi 21 tuoåi ñeå nhaän bieát nhöõng vaán ñeà

veà söùc khoeû.

Baïn ñöôïc khuyeán khích söû duïng dòch vuï naøy vì khaùm toaøn dieän ñeàu hoøa giuùp
baûo ñaûm söùc khoeû toát cho con baïn.  Haõy hoûi caùn söï xaõ hoäi veà Chöông trình “Child
Health and Disability Prevention Program”.  Neáu baïn thai ngheùn, baïn coù theå coù ñöôïc
söï höôùng daãn veà söï chaêm soùc tröôùc khi sanh  giuùp baïn coù nhöõng söï chaêm soùc caàn thieát
ñeå coù ñöôïc moät ñöùa con khoeû maïnh.

• Nhöõng thuoác coù trong danh saùch thuoác cuûa Medi-Cal, neáu ñöôïc keâ toa ñeå
chöõa trò nhöõng tình traïng coù ghi trong danh saùch.

• Nhöõng moùn coù ghi trong danh saùch cuûa Medi-Cal neáu ñöôïc keâ toa ñeå
chöõa trò moät tình traïng coù ghi trong danh saùch.

Nhöõng dòch vuï thuoäc loaïi “Federally Qualified Health Center (FQHC) vaø Rural
Health Clinic (RHC)” khoâng caàn phaûi xin pheùp tröôùc.

DÒCH VUÏ MEDI-CAL SHORT-DOYLE LAØ GÌ?

Nhöõng dòch vuï Medi-Cal Short-Doyle goàm moät loaït nhöõng dòch vuï veà taâm thaàn
ñöôïc cung caáp qua chöông trình chaêm soùc taâm thaàn cuûa Haït. [Wel.& Inst.  Code §
14021.] Vaøo naêm 1992, Laäp Phaùp California nhìn nhaän hoaëc “ñieàu chænh”  söï taøi trôï
cho dòch vuï taâm thaàn, keå caû dòch vuï taâm thaàn cuûa Medi-Cal.  Nhö laø moät phaàn cuûa söï
“ñieàu chænh” ñoù, caùc Haït ñöôïc caáp moät khoaûn tieàn khoaùn cho dòch vuï taâm thaàn, keå caû
caùc dòch vuï cho nhöõng ngöôøi ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal, coäng theâm vôùi quyeàn haï
thaáp khoaûn tieàn ñoái xöùng vôùi taøi trôï cuûa lieân bang daønh cho dòch vuï cung caáp cho
nhöõng ngöôøi thuï höôûng Medi-Cal.  Ñaïo luaät Bronzan-McCorquodale [Wel. & Inst. 
Code §§5600 vaø nhöõng ñoaïn keá tieáp] ñeà ra nhöõng tieâu chuaån vaø thuû tuïc cho nhöõng
chöông trình söùc khoeû taâm thaàn ñöôïc ñieàu haønh vaø kieåm soaùt bôûi ñòa phöông.  Ñoái
töôïng ñöôïc ñaët troïng taâm vaøo goàm nhöõng ngöôøi bò roái loaïn caûm xuùc nghieâm troïng
(SED), treû con, thanh nieân vaø ngöôøi lôùn vaø nhöõng ngöôøi lôùn tuoåi bò beänh taâm thaàn
nghieâm troïng, nhöõng ngöôøi lôùn coù nguy cô phaûi chöõa trò noäi truù veà taâm thaàn, chöõa trò
taïi gia hoaëc chöõa trò khuûng hoaûng ngoaïi truù vì beänh taâm thaàn vôùi trieäu chöùng ñieân
khuøng, coù xu höôùng muoán töï saùt, hoaëc baïo löïc, nhöng ngöôøi caàn chöõa trò ngaén haïn do



thieân tai hoaëc tröôøng hôïp khaån caáp nghieâm troïng taïi ñòa phöông. [Wel. & Inst.  Code
§ 500.3.] Dòch vuï toái thieåu daønh cho nhöõng treû em goàm coù dòch vuï tröôùc khi xaåy ra
khuûng hoaûng vaø khi xaåy ra khuûng hoaûng, löôïng ñònh, höôùng daãn duøng thuoác men vaø
quaûn lyù tình traïng, dòch vuï chöõa trò 24 giôø moät ngaøy, phuïc hoài vaø dòch vuï trôï giuùp ñeå
laøm giaûm trieäu chöùng vaø thuùc ñaåy söï taêng tröôûng veà nhaän thöùc, caûm xuùc, kyõ naêng cö
söû thích nghi vôùi tuoåi caàn thieát cho söï tröôûng thaønh [Wel.& Inst.  Code § 5600.5.]

XIN PHEÙP TRÖÔÙC

BAÈNG CAÙCH NAØO TOÂI COÙ ÑÖÔÏC GIAÁY PHEÙP TRÖÔÙC CHO DÒCH VUÏ MEDI-CAL?

Ngöôøi cung caáp dòch vuï seõ noäp moät ñôn xin pheùp chöõa trò (TAR) ghi nhu caàu
 veà dòch vuï, thuoác men, thieát bò cuûa baïn.  Trong ña soá caùc tröôøng hôïp ngöôøi cung caáp
dòch vuï seõ göæ ñôn TAR baèng fax.  Tuy nhieân, ngöôøi cung caáp dòch vuï cuõng coù theå göæ
ñôn qua böu ñieän hoaëc ñieän thoaïi xin pheùp vaø, neáu ñöôïc chaáp thuaän seõ coù theâm thö xaùc
nhaän. [Wel. & Inst.  Code §§ 14133.3; 14133.37; 14133.6; 14133.65; 14133.9; 14136.1;
14136.3; 14136.4; 22 Cal.  Code Regs. § 51003.]   Giaáy tôø cung caáp phaûi giaûi thích taïi
sao baïn caàn dòch vuï ñeû baûo veä sinh maïng cuûa baïn, ñeå ngaên ngöøa beänh hoaëc khuyeát taät
trôû thaønh nghieâm troïng, hoaëc ñeå laøm giaûm côn ñau döõ doäi.3  Ngöôøi cung caáp dòch vuï
phaûi noäp ñaày ñuû nhöõng giaáy tôø chöùng minh y khoa keøm vôùi maãu TAR vì ñoù seõ laø döõ
kieän duy nhaát ngöôøi phaân taùch cuûa Medi-Cal seõ döïa vaøo ñeå duyeät xeùt, ngoaïi tröø tröôøng
hôïp chuyeân chôû veà phöông dieän y teá.  Medi-Cal seõ göûi hoaøn laïi TAR  cho ngöôøi cung
caáp dòch vuï vôùi söï chaáp thuaän hoaëc töø khöôùc keøm vôùi (a) söï giaûi thích taïi sao lôøi yeâu
caàu bò töø khöôùc vaø (b) nhöõng chæ daãn veà quyeàn khieáu naïo. [22 Cal.  Code Regs. §
51014.1(a).]

MEDI-CAL COÙ THÔØI GIAN BAO LAÂU ÑEÅ CHAÁP THUAÄN HOAËC TÖØ KHÖÔÙC TAR?

Laäp Phaùp California quy ñònh raèng chöông trình Medi-Cal phaûi giaûi quyeát TAR
trong voøng thôøi gian hôïp lyù.  Thôøi gian hôïp lyù laø trung bình 5 ngaøy coù laøm vieäc keå töø
ngaøy nhaän ñöôïc TAR.  Neáu chöông trình Medi-Cal khoâng giaûi quyeát TAR trong voøng
30 ngaøy keå töø ngaøy nhaän ñöôïc TAR thì, chieáu theo luaät, TAR coi nhö ñöông nhieân
ñöôïc chaáp thuaän.  Medi-Cal coù quyeàn chaáp thuaän, töø khöôùc, thoâng baùo, hoaëc yeâu caàu

                    
3Neâu ngöôøi höôûngMedi-Cal döôùi 21 tuoåi thì ñònh nghóa veà caàn thieát veà phöông dieän y teá cuûa

EPSDT coù theå aùp duïng.



cung caáp theâm chi tieát.  Khi baïn cung caáp theâm chi tieát thì Medi-Cal tieán haønh xeùt
TAR naøy nhö moät TAR môùi, ñöùng veà phöông dieän thôøi gian tính.  Ñoâi khi Medi-Cal
“trì hoaõn” moät TAR vaø göûi hoaøn laïi ngöôøi cung caáp dòch vuï ñeå laáy theâm chi tieát.  Neáu
Ned-Cal khoâng “trì hoaõn” TAR trong voøng 30 ngaøy, keå töø ngaøy nhaän ñöôïc TAR, thì coi
nhö TAR ñaõ ñöôïc chaáp thuaän. 

MEDI-CAL COÙ THEÅ BAÉT BUOÄC NHAØ THUOÁC NOÄP TAR KHOÂNG?

Medi-Cal baûo laø khoâng.  Chieáu theo Medi-Cal, noäp TAR khi caàn thieát khoâng
phaûi laø moät ñieàu kieän cuûa coâng vieäc laøm.
TRÖOØNG HÔÏP NHAØ THUOÁC NOÙI VÔÙI TOÂI LAØ MEDI-CAL KHOÂNG ÑAØI THOÏ MOÄT LOAÏI THUOÁC NAØO ÑOÙ, VAØ NEÁU
TOÂI MUOÁN THUOÁC ÑOÙ TOÂI PHAÛI BOÛ TIEÀN RA MUA THÌ SAO?

Caâu noùi naøy coù theå coi laø gian laän vì, treân thöïc teá, Medi-Cal seõ ñaøi thoï loaïi
thuoác ñoù neáu ñöôïc chaáp thuaän sau khi ñaõ noäp TAR.4  Seõ khoâng coù söï gian laän neáu
ngöôøi döôïc só chæ noùi raèng hoï seõ khoâng noäp TAR.  Söï gian laän laø ôû söï gôïi yù raèng khoâng
coù caùch naøo Medi-Cal ñaøi thoï thuoác ñoù, caùch duy nhaát ñeå coù thuoác ñoù laø phaûi boû tieàn
ra mua.

TRUÔØNG HÔÏP BÒ MAÁT, MAÁT CAÉP THEÛ MEDI-CAL

OÂI PHAÛI LAØM GÌ KHI THEÛ BIC BÒ MAÁT, ÑAÙNH CAÉP, HOAËC TOÂI KHOÂNG NHAÄN ÑÖÔÏC TRONG KHI ÑAÙNG LEÕ LAØ
TOÂI ÑAÕ PHAÛI NHAÄN ÑÖÔÏC?

Baïn coù theå hoûi xin theû BIC ôû Sôû Xaõ Hoäi Haït khi baïn hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng
Medi-Cal, nhöng baïn khoâng nhaän ñöôïc theû ñoù, baïn laøm maát theû, theû bò maát caép, hoaëc
theû göûi qua böu ñieän coù nhöõng döõ kieän khoâng ñuùng.

Neáu theû baïn bò maát caép, baïn phaûi baùo cho caûnh saùt ñòa phöông vaø Sôû Xaõ Hoäi
Haït.  Baïn neân cho bieát caøng nhieàu chi tieát caøng toát veà tröôøng hôïpï maát caép.

Neáu baïn höôûng SSI/SSP hoaëc AFDC haøng thaùng, thì töï ñoäng baïn seõ nhaän ñöôïc
theû BIC qua böu ñieän.  Neáu baïn khoâng nhaän ñöôïc theû BIC thì baïn phaûi lieân laïc vôùi Sôû
Xaõ Hoäi Haït.  Tuy Haït khoâng quyeát ñònh veà söï hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng SSI/SSP hoaëc

                    
4Baïn coù theå baùo caùo söï gian laän Medi-Cal cho hai vaên phoøng phuï traùch xeùt TAR ñeå hoï chuyeån ñeán

ngöôøi coù traùch nhieäm: Inyo Ciunty, Kern County, mieàn Nam San Luis Obispo, - State Medi-Cal Drug Unit,
Attn: Dr. Craig Mizuno, State Bldg, Room 9103, 107 South Broadway, Los Angeles, CA 90012; Mieàn Baéc
California - State Medi-Cal Drug Unit, Attn: Dr. Joyce Rutan, P.O.Box 201007, Stockton, CA 95201.



göûi chi phieáu SSI/SSP, nhöng hoï coù theå giuùp caùc vaán ñeà veà Medi-Cal cho nhöõng ngöôøi
höôûng thuï SSI/SSP.  Sôû Xaõ Hoäi coù theå xin theû BIC môùi khaùc cho baïn.  Sôû Xaõ Hoäi cuõng
seõ noùi vôùiø  baïn laø baïn coù caàn phaûi lieân laïc vôùi Nha An Sinh Xaõ Hoäi khoâng ñeå ñieàu
chænh caùc vaán ñeà veà BIC.

TOÂI NHAÄN DÒCH VUÏ MEDI-CAL NHÖ THEÁ NAØO VÔÙI?

Coù hai caùch ñeå nhaän dòch vuï Medi-Cal.  Baïn nhaän dòch vuï Medi-Cal baèng caùch
naøo tuøy thuoäc vaøo vuøng baïn cö nguï.  Trong moät vaøi vuøng, baïn coù theå choïn nhöõng ngöôøi
cung caáp dòch vuï trong soá nhöõng ngöôøi nhaän Medi-Cal, hoaëc baïn coù theå choïn ghi teân
vaøo moät Chöông trình söùc khoeû cuûa Medi-Cal, neáu trong vuøng coù chöông trình ñoù. 
Trong moät vaøi vuøng khaùc, moät soá ngöôøi höôûng Medi-Cal phaûi ghi teân tham döï vaøo moät
chöông trình chaêm soùc söùc khoeû.  Trong nhöõng vuøng maø baét buoäc baïn phaûi ghi teân vaøo
moät chöông trinh thì coù nhöõng bieät leä.  Nhöõng bieät leä naøy seõ ñöôïc giaûi thích cho baïn
cuøng luùc baïn löïa choïn caùch huôûng dòch vuï Medi-Cal.

Baïn seõ ñöôïc cung caáp theâm chi tieát veà chöông trình chaêm soùc söùc khoeû khi baïn
noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal, hoaëc khi xin höôûng trôû laïi phuùc lôïi.  Baïn coù theå ñöôïc yeâu
caàu ñeán döï moät buoåi thuyeát trình taïi Sôû Xaõ hoäi ñeå nghe noùi veà nhöõng chöông trình
chaêm soùc söùc khoeû maø baïn coù theå ghi teân tham gia.  Cuõng coù theå laø baïn seõ nhaän ñöôïc
nhöõng tin töùc veà caùc chöông trình chaêm soùc söùc khoeû trong vuøng qua böu ñieän.

1. ÔÛ nhöõng vuøng maø baïn coù theå töï choïn ngöôøi cung caáp dòch vuï cho mình, baïn caàn
phaûi bieát caùch söû duïng BIC tröôùc khi baïn ñeán baùc só hoaëc moät ngöôøi cung caáp
dòch vuï khaùc.  Xin ñoïc caùc Chöông “ Toâi Söû Duïng BIC Nhö Theá Naøo?” vaø
“Nhöõng Döõ Kieän Trong Theû Medi-Cal Coù YÙ Nghóa Gì?”  (Xin xem phaàn Muïc
Luïc ñeå bieát caùc Chöông naøy ôû vaøo trang naøo.)

Neáu baïn khoâng ghi teân tham gia vaøo moät ChöôngTrình Chaêm Soùc Söùc Khoeû
naøo, vaø töï choïn ngöôøi cung caáp dòch vuï cho mình thì, tröôùc khi nhaän dòch vuï,
 baïn phaûi cho ngöôøi cung caáp dòch vuï bieát laø baïn coù Medi-Cal.  Neáu baïn khoâng
noùi tröôùc laø baïn coù Medi-Cal thì ngöôøi cung caáp dòch vuï coù theå tính tieàn thaúng
vôùi baïn taát caû nhöõng dòch vuï hoï cung caáp , vaø ñieàu naøy laø hôïp phaùp.  Nhöõng
ngöôøi chaêm soùc söùc khoeû khoâng phaûi laø hoï nhaän taát caû nhöõng beänh nhaân coù theû
Medi-Cal, hoaëc coù theå hoï chæ nhaän vaøi beänh nhaân coù theû Medi-Cal.  Neáu baïn söû
duïng theû Medi-Cal khoâng ñuùng caùch,baïn coù theå phaûi thanh toaùn chi phí cho caùc



dòch vuï baïn nhaän ñöôïc.

2. Neáu baïn ghi teân tham döï vaøo moät Chöông Trình Chaêm Soùc Söùc Khoeû, baïn coù
theå choïn ngöôøi cung caáp dòch vuï trong moät danh saùch do Chöông trình naøy trao
cho baïn.  Laø moät hoäi vieân, baïn coù theå nhaän ñöôïc nhöõng dòch vuï ñöôïc Medi-Cal
baûo ñaûm thanh toaùn.  Moät vaøi Chöông trình cung caáp theâm moät soá dòch vuï khaùc
maø baïn khoâng theå coù ñöôïc vôùi Medi-Cal.  Hôn nöõa baïn khoâng phaûi traû phaàn
“ñoùng goùp” (co-payment) khi baïn laø hoäi vieân cuûa Chöông trình.

MEDI-CAL COÙ THANH TOAÙN MOÏI CHI PHÍ VEÀ Y TEÁ CHO TOÂI KHOÂNG?

Theû BIC seõ thanh toaùn nhieàu loaïi chi phí veà y teá.  Khi ngöôøi cung caáp dòch vuï
cuûa baïn duøng theû BIC ñeå kieåm soaùt xem baïn coù hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal
khoâng thì hoï cuõng seõ bieát laø Medi-Cal coù thanh toaùn cho söï chöõa trò khoâng, hoaëc laø baïn
coù phaûi traû phaàn “ñoùng goùp” cho moät ï chöõa trò naøo ñoù khoâng.  Coù theå baïn phaûi traû $1
moãi khi baïn nhaän dòch vuï y teá hoaëc moåi laàn mua thuoác,  vaø $5 neáu baïn ñeán phoøng cöùu
caáp cuûa beänh vieän.  Baïn khoâng phaûi traû nhöõng khoaûn naøy neáu baïn coù tham döï vaøo moät
Chöông Trình Chaêm Soùc Söùc Khoeû. 

TOÂI COÙ THEÅ ÑÖÔÏC MEDI-CAL GIUÙP ÑÔÕ NHÖ THEÁ NAØO NEÁU TOÂI ÑANG ÔÛ NGOAØI
TIEÅU BANG?

Baïn haõy mang theo theû BIC hoaëc baèng chöùng coù tham gia vaøo moät Chöông
Trình Chaêm Soùc Söùc Khoeû khi du lòch ngoaøi California.  Medi-Cal coù theå giuùp ñôõ trong
moät soá tröôøng hôp giôùi haïn; thí duï, tröôøng hôïp khaån caáp do taïi naïn, thöông tích, hoaëc
beänh naëng, hoaëc coù theå nguy hieåm ñeán söùc khoeû neáu phaûi ñôïi veà ñeán California môùi
chöõa trò.  Nhöõng chöõa trò noäi truù ngoaøi tieåu bang phaûi ñöôïc Medi-Cal chaáp thuaän tröôùc
khi baïn ñöôïc nhaän dòch vuï ñoù.  Baïn seõ chòu traùch nhieäm thanh toaùn caùc chi phí cho
nhöõng dòch vuï y teá nhaän ñöôïc ngoaøi tieåu bang neáu ngöôøi cung caáp dòch vuï cuûa baïn
khoâng phaûi laø ngöôøi cung caáp dòch vuï cuûa Medi-Cal, hoaëc khoâng muoán trôû thaønh ngöôøi
cung caáp dòch vuï cuûa Medi-Cal.

Tröôùc heát ngöôøi cung caáp dòch vuï phaûi kieåm soaùt söï ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-
Cal cuûa baïn baèng caùch goïi soá (961) 636-1000.  Ngöôøi cung caáp dòch vuï coù theå coù ñöôïc
nhöõng tin töùc veà caùc phaàn ñöôïc baûo hieåm, thuû tuïc cho pheùp vaø thanh toaùn baèng caùch
lieân laïc vôùi:



Dòch Vuï Y Teá Dòch vuï Nha Khoa
Departmentof Health Services Delta Dental
MEDI-CAL Field Office Denti-Cal
P.O.Box 193704 7667 Folsom Blvd
San Francisco, CA 94119-3704 Sacramento, CA 95826
Tel: (425) 904-9600 (916) 386-1620, Ext.  3950

Neáu baïn soáng gaàn bieân giôùi California vaø söû duïng dòch vuï cuûa baùc só hoaëc nhöõng
ngöôøi cung caáp dòch vuï y teá khaùc, moät vaøi söï giôùi haïn treân seõ khoâng aùp duïng.  (Tuy
nhieân, nhöõng dòch vuï y teá nhaän ñöôïc ôû Mexico vaø Canada seõ khoâng ñöôïc thanh toaùn,
tröø tröôøng hôïp vaøo naèm ñieàu trò taïi beänh vieän trong tröôønghôïp caáp cöùu.)

Baïn seõ khoâng ñöôïc höôûng Medi-Cal neáu baïn doïn nhaø khoûi California. Baïn coù
theå xin höôûng chöông trình Medicaid taïi tieåu bang baïn cö  nguï.

CHÖÔNG TRÌNH Y TEÁ QUAÛN LYÙ CUÛA MEDI-CAL

CHÖÔNG TRÌNH Y TEÁ QUAÛN LYÙ CUÛA MEDI-CAL COÙ GIOÁNG CHÖÔNG TRÌNH CHAÊM SOÙC SÖÙ KHOEÛ KHOÂNG?

Coù.  Chöông Tình Y Teá Quaûn Lyù cuûa Medi-Cal laø moät chöông trình theo ñoù
Tieåu Bang kyù hôïp ñoàng vôùi nhieàu loaïi ngöôøi cung caáp dòch vuï y teá ñeå cung caáp dòch
vuï cho baïn moät caùch coù toå chöùc vaø coù söï phoái hôïp.  Chöông trình Y Teá Quaûn Lyù phaûi
cung caáp tröïc tieáp, hoaëc thu xeáp moïi dòch vuï Medi-Cal cho baïn.

TOÂI COÙ THEÅ ÑEÁN BAÁT CÖÙ NGÖÔØI CUNG CAÁP DÒCH VUÏ NAØO KHOÂNG NEÁU TOÂI GHI TEÂN GIA NHAÄP MOÄT

CHÖÔNG TRÌNH CHAÊM SOÙC SÖÙC KHOEÛ?

Khi baïn ghi teân tham döï moät Chöông trình Chaêm soùc Söùc khoeû thì baïn phaûi söû
duïng nhöõng ngöôøi cung caáp dòch vuï vaø döôõng ñöôøng cuûa Chöông trình ñoù, tröø tröôøng
hôïp caáp cöùu caàn thieát.

TOÂI GIA NHAÄP CHÖÔNG TRÌNH BAÈNG CAÙCH NAØO? 

Baïn coø theå hoûi caùn söï phuï traùch duyeät xeùt xem ôû Haït coù Chöông trình Y Teá



Quaûn Lyù naøo khoâng, vaø caùch lieân laïc vôùi Chöông Trình Chaêm soùc Söù Khoeå hoaëc vôùi
caùn söï xaõ hoäi phuï traùch veà caùc söï löïa choïn Chöông trình Chaêm soùc Söùc khoeû ôû ñòa
phöông.

BAÈNG CAÙCH NAØO TOÂI RUÙT LUI KHOÛI CHÖÔNG TRÌNH Y TEÁ QUAÛN LYÙ?

Trong vaøi vuøng, neáu baïn tham döï vaøo moät Chöông trình Chaêm soùc Söùc khoeû do
töï nguyeän tham gia, hoaëc do ñöôïc chæ ñònh tham gia, baïn phaûi ôû laïi trong chöông trình
moät thôøi gian laø saùu thaùng.  Neáu baïn ghi teân tham döï, hay ñöôïc chæ ñònh tham döï vaøo
nhöõng chöông trình ñoù, baïn coù theå ruùt lui baát cöù vì lyù do naøo vaø trong baát cöù thôøi gian
naøo trong voøng 30 ngaøy ñaàu baïn tham gia chöông trình, hoaëc sau khi baïn ñaõ ôû trong
Chuông trình ñöôïc 6 thaùng.

Neáu baïn ôû trong vuøng maø baïn phaûi ôû laïi trong Chöông trình 6 thaùng tröôùc khi
ñöôïc ruùt lui, baïn seõ nhaän ñöôïc theâm tin töùc veà ñieàu naøy khi baïn kyù teân tham döï Chöông
trình.

Neáu baïn cö nguï ôû moät vuøng maø söï tham gia Chöông trình laø do töï nguyeän, baïn
coù theå ruùt lui baát cöù luùc naøo.  (Baïn lieân laïc vôùi nhaân vieân thu nhaän hoäi vieân cuûa Chöông
trình qua soá ñieän thoaiï ghi trong giaáy tôø trao cho baïn khi baïn kyù teân gia nhaäp.)  Thöôøng
thì phaûi maát 45 ngaøy ñeå huûy boû hôïp ñoàng.  Neáu söï tham gia laø ñieàu baét buoäc trong
vuøng baïn cö nguï, thì baïn lieân laïc vôùi caùc söï xaõ hoäi phuï traùch veà söï löïa choïn ñeå ñöôïc
giuùp ñôõ vaø hieåu veà caùc söï löïa choïn cuûa baïn.  Neáu trong voøng 45 ngaøy maø baïn khoâng
ñöôïc cho ruùt lui, haõy lieân laïc vôùi caùn söï xaõ hoäi ñeå ñöôïc giuùp ñôõ.

KHAÙNG CAÙO VAØ ÑIEÀU TRAÀN COÂNG BAÈNG

Moãi khi coù söï thay ñoåi trong söï hoäi ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal cuûa baïn, thì
Sôû Xaõ Hoäi seõ coù moät thö goïi laø “Notice of Action”, vieát taét laø NOA, thoâng baùo cho baïn
veà söï thay ñoåi.  Neáu baïn khoâng ñoàng yù vôùi moät quyeát ñònh veà quyeàn höôûng phuùc lôïi
Medi-Cal cuûa baïn, thì baïn caàn phaûi noùi truyeän vôùi caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn.  Neáu baïn vaãn
chöa vöøa loøng, baïn coù theå xin coù moät Phieân Ñieàu Traàn caáp tieåu bang qua Sôû Xaõ Hoäi,
hoaëc qua Nha Xaõ Hoäi cuûa Tieåu Bang.  Maët sau cuûa tôø NOA seõ höôùng daãn baïn veà caùch
xin coù Phieân Ñieàu Traàn caáp Tieåu Bang, vaø phaûi göûi ñôn ñeán cô quan naøo.  Neáu baïn baát
ñoàng yù kieán vôùi söï töø choái caáp phuùc lôïi y teá, baïn cuõng coù theå yeâu caàu coù Phieân Ñieàu
Traàn.  Baïn cuõng coù theå yeâu caàu coù Phieân Ñieàu Traàn caáp Tieåu bang baèng caùch vieát thö,



ñieän thoaïi, hoaëc ñeán:

Public Inquiry and Resource Center
State Department of Social Services    

744  “ P “ Street, Room 1616  
Sacramento, CA 95814    
1-800-952-5253 (mieãn phí)

 hoaëc
Chæ ñeå ngöôøi ñieác duøng

TDD: 1-800-952-8349 (mieån phí)

Ban phaûi yeâu caàu coù Phieân Ñieàu Traàn trong voøng 90 ngaøy keå töø ngaøy baïn nghó
raèng vieäc laøm sai laàm ñaõ xaåy ra.  Neáu baïn yeâu caàu coù Phieân Ñieàu traàn tröôùc ngaøy thi
haønh quyeát ñònh vieäc ngöng hoaëc giaûm phuùc lôïi Medi-Cal cuûa baïn, thì coù theå baïn vaãn
ñöôïc höôûng phuùc lôïi Medi-Cal nhö cuõ cho ñeán khi coù Phieân Ñieàu Traàn.

Baïn, hoaëc ngöôøi ñaïi dieän cuûa baïn coù theå xem nhöõng quy ñònh veà chöông trình
Medi-Cal vaø haàu heát nhöõng söï kieän veà vuï tranh tuïng cuûa baïn.  Cuõng coù nhöõng söï
giuùp ñôõ veà phöông dieän ngoân ngöõ ngoaøi tieáng Anh, trong ñoù goàm caû tieáng Taây Ba Nha.

Trong Phieân Ñieàu Traàn, Thaåm Phaùn Haønh Chaùnh seõ duyeät laïi vieäc laøm cuûa Sôû
Xaõ Hoäi ñeå xem coù ai laøm ñieàu gì sai laàm khoâng.  Baïn phaûi ñeán döï Phieân Ñieàu Traàn
hoaëc coù vaên baûn cöû ngöôøi khaùc ñaïi dieän.  Baïn coù theå mang theo ngöôøi khaùc ñeå ñaïi dieän
cho mình, hoaëc ñeå laøm chöùng.  Baïn coù theå ñaët caâu hoûi vôùi ñaïi dieän cuûa Haït hoaëc vôùi
ngöôøi laøm chöùng cuûa Haït vaø Tieåu bang.

MEDI-CAL TÖØ KHÖÔÙC DÒCH VUÏ DO BAÙC SÓ KEÂ TOA CHO TOÂI.  TOÂI PHAÛI LAØM GÌ?

Medi-Cal thöôøng khi töø choái ñaøi thoï dòch vuï hoaëc khoâng chaáp thuaän moät ñôn xin
chöõa trò (TAR) maëc daàu baùc só cuûa baïn coù keâ toa cho dòch vuï ñoù.  Medi-Cal seõ naïi côù
laø dòch vuï ñoù khoâng caàn thieát veà phöông dieän y teá, hoaëc khoâng ñöôïc goàm trong keá
hoaëch cuûa tieåu bang.

Khi Medi-Cal töø khöôùc moät dòch vuï hoaëc moät TAR, hoï phaûi göûi moät “thoâng baùo
veà quyeát ñònh” cho baïn vaø ngöôøi cung caáp dòch vuï cho baïn, giaûi thích lyù do cuûa söï töø
khöôùc vaø neâu nhöõng ñieàu leä hoï daõ döïa vaøo ñeå töø khöôùc, vaø chæ caùch khieáu naïi cho baïn.
 Medi-Cal cuõng phaûi göûi thoâng baùo cho baïn khi hoï söûa ñoåi TAR, hoaëc “trì hoaõn” noù



baèng caùch dôøi söï quyeát ñònh cho ñeán khi baùc só cuûa baïn cung caáp theâm chi tieát.  Neáu
baïn ñang lieân tuïc höôûng dòch vuï vaø Medi-Cal quyeát ñònh chaám döùt hoaëc giaûm dòch vuï
ñoù thì hoï phaûi thoâng baùo cho baïn vaø ngöôøi cung caáp dòch vuï ít nhaát 10 ngaøy tröôùc.  Neáu
baïn khieáu naïi trong voøng 10 ngaøy ñoù thì Medi-Cal phaûi tieáp tuïc cung caáp dòch vuï cho
ñeán khi coù phieân Ñieàu traàn.  Tình traïng naøy ñöôïc goïi laø “trôï caáp trong khi chôø ñôïi”.

Baïn coù 90 ngaøy keå töø ngaøy coù thoâng baùo veà quyeát ñònh ñeå khieáu naïi veà quyeát
ñònh.5  Neáu baïn khoâng khieáu naïi trong voøng 90 ngaøy, nhöng sau ñoù laïi quyeát ñònh
khieáu naïi, haõy laøm moät ñôn môùi xin höôûng dòch vuï roài sau ñoù khieáu naïi söï töø choái laàn
thöù nhì.

Ñeå quyeát ñònh xem coù neân khieáu naïi khoâng, haõy xem laïi ñôn xin höôûng dòch vuï
hoaëc TAR maø ngöôøi cung caáp dòch vuï cuûa baïn göûi cho Medi-Cal.  Neáu khoâng coù ñính
keøm thö cuûa baùc só ñieàu trò cuûa baïn giaûi thích taïi sao baïn caàn dòch vuï ñoù, hoaëc nhöõng
taøi lieäu khaùc chöùng minh dòch vuï laø caàn thieát veà phöông dieän y teá, thì ñeå coâng vieäc tieán
haønh mau choùng toát hôn laø neân laøm moät ñôn môùi keøm nhöõng thö vaø taøi lieäu thích nghi
chöùng minh nhu caàu dòch vuï cuûa baïn.

Neáu ñaõ coù taøi lieäu chöùng minh toát veà söï caàn thieát veà phöông dieäny teá thì haõy
khieáu naïi ngay töùc thì.  Ngay sau khi coù ñöôïc söï xaùc nhaän laø hoï ñaõ nhaän ñöôïc thö xin
phieân ñieàu traàn cuûa baïn ( trong ñoù coù ghi soá ñieàu traàn cuûa baïn), haõy vieát thö cho cô
quan Medi-Cal ñaõ töø choái TAR (ñòa chæ coù ghi trong thö töø khöôùc TAR).  Maãu thö coù
theå nhö sau:     

Maãu Thö

Ngaøy . . . . . . . .

Ñòa chæ cuûa Medi-Cal Field

Ref: soá cuûa State Hearing _________
Soá cuûa MediCal____________

                    
5[Wel.& Inst.Code§10951.] Tuy nhieân,neáu baïn khoâng nhaän ñöôïc thoâng baùo, hoaëc thoâng baùo khong

giaûi thích taïi sao Medi-Cal töø khöôùc yeâu caàu cuûa baïn vaø neâu leân moät ñieàu leä, thì thôøi haïn 90 ngaøy khoâng aùp
duïng.  (Vuï Morales kieänMcMahon, 223 Cal.  App.  3d 184 (1990)



Teân, hoï, ñòa chæ, ñieän thoaïi cuûa baïn:

Prior to the hearing, I will want to review my Medi-Cal case file.  At the same
time, I will want to review the following:

1. The specific regulations (including the applicable Manual of Criteria section)
which related to the requested services/devices; and

2. Any Field Instruction Notice (FINs) and Policy Statements which address:  (a)
when or whether services/devices of the type requested are covered under the
Medi-Cal program; and/or (b) the medical necessity and documentation
requirements that have to be met or considered in connection with the field
office review of the TAR.

After reviewing this information, I may want to photocopy some or all of these
documents in order to submit them to the Administrative Law Judge who will hear the
case.  I considere the rules and policies which are relevant to your decision to be as
much a part of my file as the TAR documents.

I will call to set up an appointment to review the file and applicable policies
and rules.  If you are unable or unwilling to make the requested informatio available
to me, please let me know so that I can ask the Chief Administrative Law Judge to
issue subpoena.

I assume there is no charge for copies I make to submit as part of the hearing
record.

Sincerly
* * * * * * * * * * * * * *

Haõy göæ moät baûn sao thö naøy cho Chief Administrative Law Judge ôû ñòa chæ coù
ghi trong taøi lieäu ñính keøm vôùi thö xaùc nhaän ñaõ nhaän ñöôïc ñôn xin phieân Ñieàu traàn cuûa
baïn.     

Taøi lieäu “Manual of Criteria” laø moät quyeån saùch rieâng khoâng naèm trong nhöõng
ñieàu leä khaùc cuûa Medi-Cal nhöng laø moät phaàn cuûa ñieàu leä.  Noù bao goàm nhieàu dòch vuï



(thí duï nhö chaêm soùc taïi beänh vieän, chaêm soùc daøi haïn) vaø ñaët ra nhöõng tieâu chuaån maø
vaên phoøng sôû quan seõ duøng ñeå quyeát ñònh xem coù neân cho pheùp cung caáp dòch vuï trong
truôøng hôïp caù bieät naøo ñoù khoâng.

Taøi lieäu höôùng daãn FINs vaø Baûn Tuyeân Boá Chính Saùch laø nhöõng taøi lieäu quan
troïng vì noù giaûi thích caùch Medi-Cal ñònh nghóa tính caùch caàn thieát veà y teá khi hoï chaáp
thuaän hoaëc töø khöôùc loaïi dòch vuï hoaëc thieát bò ñöôïc yeâu caàu cung caáp.  Thí duï, coù
nhöõng FINs noùi veà nhöõng duïng cuï y teá laâu beàn vaø xe laên ñieän.  FINs vaø baûn tuyeân b61
veà chính saùch khoâng phaûi laø ñieàu leä maø laø nhöõng nguyeân taéc höôùng daãn.  Ñoù laø nhöõng
ñieàu maø baïn vaø Thaåm phaùn haønh chính cöùu xeùt tröôøng hôïp cuûa baïn  baét buoäc phaûi tuaân
theo.  Tuy nhieân, neáu baïn chöùng minh ñöôïc laø tröôøng hôïp cuûa baïn phuø hôïp vôùi nguyeân
taéc höôùng daãn thì khoù loøng Medi-Cal coù theå töø choái khoâng cho baïn höôûng dòch vuï hoaëc
thieát bò ñöôïc yeâu caàu cung caáp.

Neáu baïn coù ñöôïc baûn sao nhöõng taøi lieäu lieân heä, haõy ñöa cho baùc só cuûa baïn ñeå
xem TAR ñaõ noäp coù caàn ñöôïc giaûi thích theâm khoâng.  Ñoâi khi baùc só vieát thö cho
chuyeân vieân chaêm soùc söùc khoeû khaùc.  Coù theå baïn caàn yeâu caàu baùc só giaûi thích nhöõng
gì hoï noùi baèng nhöõng töø khoâng chuyeân moân.  Neáu cô quan Medi-Cal sôû quan khoâng cho
baïn nhöõng taøi lieäu lieân heä, baïn haõy goïi soá ñieän thoaïi 800 ghi trong tôø xaùc ñònh ñaõ nhaän
ñöôïc ñôn xin phieân ñieàu traân cuûa baïn, vaø baûo hoï chæ cho baïn phaûi laøm gì ñeå coù traùt ñoøi
“subponea duces tecum (xin ñoïc sah-PEE-na due-ses TEE-kum).

Neáu coù ñöôïc theâm caùc quyeát ñònh cuûa nhöõng phieân Ñieàu traàn khaùc ñaõ chaáp
thuaän nhöõng dòch vuï töông töï dòch vuï baïn xin höôûng thì ñoù laø moät ñieàu höõu ích.  Tuy
thaåm phaùn veà ñieàu traàn khoâng baét buoäc phaûi laøm theo nhöõng quyeát ñònh tröôùc nhöng
hoï coù theå bò thuyeát phuïc bôûi nhöõng quyeát ñònh ñoù.  Baïn coù theå tìm thaáy nhöõng quyeát
ñònh khaùc baèng caùch tìm ôû “Digest of Hearing Decisions”.

NEÁU TOÂI BAÁT ÑOÀNG YÙ VÔÙI MEDI-CAL TOÂI COÙ THEÅ LAØM GÌ?

Baïn coù quyeàn choáng laïi moïi vieäc Medi-Cal laøm - hoaëc khoâng laøm - maø baïn cho
raèng sai traùi vaø coù haïi cho baïn.  Baïn choáng laïi Medi-Cal baèng caùch xin moät phieân ñieàu
traàn.  Baïn khoâng caàn phaûi coù moät thoâng baùo veà quyeát ñònh cuûa Haït hoaëc cuûa tieåu bang
khi muoán yeâu caàu coù phieân ñieàu traàn.



NEÁU TOÂI KHOÂNG ÑOÀNG YÙ VÔÙI MEDI-CAL HMO HOAËC CHÖÔNG TRÌNH Y TEÁ COÙ
QUAÛN LYÙ THÌ SAO?

Ban coù quyeàn choáng laïi nhöõng gì HMO laøm - hoaëc khoâng laøm - cuõng nhö nhöõng
gì baïn ñaõ laøm ñeå choáng laïi nhöõng gì Medi-Cal ñaõ laøm hoaëc khoâng laøm neáu baïn ôû ngoaøi
keá hoaëch chaêm soùc söù khoeû coù quaûn lyù.  Thuû tuïc ñieàu traàn cuõng nhö nhau.  Chöôg trình
keá hoaëch chaêm soùc söùc khoeû coù quaûn lyù thöïc söï laø hoaït ñoäng nhö moät vaên phoøng ñòa
phöông cuûa Medi-Cal.

NEÁU TOÂI BAÁT ÑOÀNG YÙ KIEÁN VÔÙI CHÖÔNG TRÌNH CHAÊM SOÙC TAÂM THAÀN CUÛA HAÏT
THÌ SAO? 

Baïn coù quyeàn choáng laïi nhöõng gì chöông trình chaêm soùc söùc khoeû taâm thaàn cuûa
Haït ñaõ laøm hoaëc khoâng laøm, qua thuû tuïc ñieàu traàn cuûa Medi-Cal.  Baïn cuõng coù quyeàn
choáng laïi nhöõng gì caùc chöông trình coù hôïp ñoàng vôùi Haït ñaõ laøm hoaëc khoâng laøm.  Moät
vaøi vieäc coù theå baïn muoán choáng laïi laø:

· Bò chaám döùt moät chöông trình tröôùc khi baïn ñaõ saün saøng;

· Ghi teân baïn vaøo moät danh saùch chôø ñôïi cuûa moät chöông trình trong khi
baïn nghó raèng baïn caàn ngay ñeán noù;

· Khoâng ñoàng yù veà keá hoaëch chöõa trò hoaëc söï töø khöôùc soaïn moät keá hoaëch
chöõa trò;

· Töø khöôùc baïn moät dòch vuï hoaëc moät söï löôïng ñònh maø baïn nghó raèng baïn
caàn;

· Töø khöôùc ung caáp moät ngöôøi quaûn lyù tình traïng, hoaëc baát ñoàng yù veà nhöõng
gì ngöôøi quaûn lyù tình traïng phaûi giuùp baïn.

TOÂI COÙ THEÅ CHOÁNG LAÏI NHÖÕNG GÌ ÔÛ PHIEÂN ÑIEÀU TRAÀN?

Taïi phieân ñieàu traàn baïn coù quyeàn choáng laïi nhöõng vieäc laøm cuûa Medi-Cal ôû baát



cöù moät hoaëc taát caû nhöõng ñòa haït sau ñaây:

· töø choái cöùu xeùt hoaëc trì treä trong söï cöùu xeùt ñôn xin höôûng Medi-Cal cuûa baïn;

· quyeát ñònh raèng baïn khoâng ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal hoaêc khoâng coøn hoäi
ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal;

· Soá tieàn ñoùng goùp chi phí haøng thaùng;

· Töø choái ñôn xin pheùp tröôùc hoaëc TAR (haõy kieåm soaùt laïi nhöõng giaáy tôø baïn göûi
cho Medi-Cal ñeå xem coù neân thay vì khieáu naïi, baïn haõy cung caáp theâm ñaày ñuû
taøi  lieäu hôn) hoaëc söï töø khöôùc cho pheùp moät dòch vuï hoaëc moät söï giôùi thieäu cuûa
chöông trình chaêm soùc söùc khoeû coù quaûn lyù hoaëc cuûa chöông trình chaêm soùc taâm
thaàn cuûa Haït.

· Chaám döùt moät dòch vuï, thí duï nhö chuyeân chôû veà phöông dieän y teá ñeå loïc thaän,
dòch vuï chaêm soùc daøi haïn (keå caû dòch vuï ICF);

· Töø choái cho pheùp laïi moät dòch vuï, thí duï nhö vaät lyù lieäu phaùp, khi nhöõng muïc
ñích chöõa trò cuûa laàn cho pheùp ñaàu tieân chöa ñaït ñöôïc.

TOÂI PHAÛI NOÄP ÑÔN NHÖ THEÁ NAØO VAØ KHI NAØO THÌ PHAÛI NOÄP ÑÔN?

Baïn noäp ñôn xin phieân ñieàu traàn baèng caùch ñieàn vaøo maët sau cuûa thoâng baùo veà
quyeát ñònh cuûa Medi-Cal maø baïn muoán choáng laïi vaø göûi ñi, hoaëc baèng caùch göûi thö
cho:

Office of the Chief Administrative Law Judge
Administrative Adjudications Division

Department of Social Services
744 P Street

Sacramento, CA 95814

Ref: Medi-Cal Fair Hearing
Teân cuûa baïn



Soá Medi-Cal hoaëc soù an sinh xaõ hoäi cuûa baïn.

Thö cuûa baïn phaûi coù moät caâu noùi toång quaùt veà lyù do baïn xin coù phieân ñieàu traàn.
 Thí duï:

· Haït ñaõ keùo daøi thôøi gian quaù laâu trong söï xeùt ñôn xin höôûng Medi-Cal cuûa
toâi.

· Toâi nghó raèng toâi ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal.

· Toâi caàn moät xe laên ñieän vì bò khuyeát taät quaù naëng khoâng theå söû duïng xe
laên baèng tay ñuôïc.

· Toâi caàn vaät lyù lieäu phaùp ñeå coù theå ñi laïi baèng naïng.

Baïn coù moät thôøi gian laø 90 ngaøy, keå töø ngaøy Medi-Cal coù quyeát ñònh, ñeå yeâu caàu
coù moät phieân ñieàu traàn.

CHUYEÄN GÌ XAÅY RA CHO MEDI-CAL CUÛA TOÂI TRONG KHI TOÂI KHIEÁU NAÏI?

Neáu baïn xin coù phieân ñieàu traàn trong voøng 10 ngaøy, keå töø ngaøy nhaän ñöôïc thoâng
baùo laø baïn khoâng coøn ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal nöõa, hoaëc tröôùc ngaøy söï hoäi ñuû
tieâu chuaån höôûng Medi-Cal cuûa ban chaám döùt, baïn tieáp tuïc ñöôïc höôûng Medi-Cal cho
ñeán khi Thaåm phaùn Ñieàu traàn ñöa ra moät quyeát ñònh.  Cuõng töông töï, khi baïn nhaän
ñöôïc thoâng baùo quyeát ñònh chaám döùt dòch vuï loïc thaän, hoaù hoïc lieäu phaùp hoaëc chöõa trò
baèng phoùng xaï, chuyeâ chôû, dòch vuï chaêm soùc y teá taïi gia hoaëc moïi söï löu truù taïi SNF
hoaëc ICF, caùc quyeàn höôûng dòch vuï ñoù vaãn coøn tieáp tuïc cho ñeán khi Thaåm phaùn Ñieàu
traàn coù moät quyeát ñònh, neáu baïn yeâu caàu coù moät phieân ñieàu traàn noäi trong voøng 10
ngaøy, keå töø ngaøy nhaän ñöôïc thoâng baùo veà quyeát ñònh hoaëc, tröôùc khi dòch vuï chaám döùt.

Trong vaøi tröôøng hôïp, dòch vuï Medi-Cal ñöôïc ieáp tuïc trong khi chôø quyeát ñònh
cuûa phieân ñieàu traàn khi Medi-Cal töø choái cho pheùp laïi dòch vuï.  Moät vaøi dòch vuï chöõa
trò beänh khoâng caáp tính taïi beänh vieän coù theå tieáp tuïc trong khi chôø ñôïi quyeát ñònh (hoaëc
chôø cho pheùp laïi neáu xaåy ra sôùm hôn) mieãn laø: (a) vaên phoøng sôû quan Medi-Cal nhaän
ñöôïc ñôn TAR xin pheùp laïi tröôùc (hoaëc trong voøng 10 ngaøy sau) ngaøy heát haïn giaáy
pheùp tröôùc ñoù; vaø (b) ñôn yeâu caàu coù phieân ñieàu traàn cuûa baïn ñöôïc noäp trong voøng 10



ngaøy keå töø ngaøy göæ thoâng baùo veà quyeát ñònh cho baïn, hoaëc tröôùc ngaøy heát haïn TAR
tröôùc ñaây, tuøy xem vieäc naøo xaåy ra sau nhaát.  Caùc dòch vuï ñoù goàm nhöõng dòch vuï sau
ñaây:

· Chaêm soùc daøi haïn (taïi cô quan nuoâi döôõng, keå caû tröôøng hôïp khoâng caáp
tính, ICF);

· Loïc maùu thöôøng xuyeân (keå caû moïi dòch vuï lieân heä nhö chuyeân chôû);

· Dòch vuï chaêm soùc y teá taïi gia (vaø moïi dòch vuï lieân heä);
· Dòch vuï mieãn khoaûn chuyeân khoa taïi trung taâm nuoâi döôõng (vaø moïi dòch

vuï lieân heä);
· Taát caû nhöõng dòch vuï khoâng caáp tính khaùc khi baùc só ñieàu trò cuûa baïn

chöùng minh trong TAR laø nhöõng dòch vuï caàn ñöôïc tieáp tuïc vì muïc ñích
ñieàu trò ôû TAR tröôùc ñaây chöa hoaøn thaønh.

Neáu Medi-Cal töø choái ñôn xin pheùp theâm cho söï chaêm soùc caáp tính, vaø baïn ñaõ
ñöôïc chaáp thuaän dòch vuï cho thôøi gian ít nhaát 5 ngaøy, vaø baùc só ñieàu trò cuûa baïn quyeát
ñònh raèng baïn khoâng theå xuaát vieän vì baïn vaãn coøn caàn ñuôïc chaêm soùc ôû ñôn vò caáp tính,
thì söï taøi trôï cuûa Medi-Cal cho söï chöõa trò caáp tính vaãn giöõ nguyeân möùc ñoù trong khi
chôø ñôïi phieân ñieàu traàn.  Medi-Cal seõ trao thoâng baùo töø khöôùc taän tay baïn vaøo ngaøy
laøm vieäc ñaàu tieân sau ngaøy töø khöôùc - tröø khi baùc só ñieàu trò cuûa baïn noùi raèng thoâng baùo
phaûi ñöôïc trao baèng caùch khaùc vì lyù do söùc khoeû cuûa baïn.  Medi-Cal tieáp tuïc taøi trôï cho
söï chöõa trò caáp tính trong khi chôø ñôïi phieân ñieàu traàn neáu baïn noäp ñôn xin coù phieân
ñieàu traàn trong voøng 10 ngaøy keå töø bgaøy coù thoâng baùo töø choái cho pheùp laïi.

Kyø Thò:

Neáu baïn nghó raèng quyeát ñònh veà quyeàn höôûng phuùc lôïi Medi-Cal cuûa baïn ñöôïc
aùp duïng moät caùch khoâng coâng baèng, vì giôùi tính, saéc toäc, toân giaùo, maàu da, quoác gia
goác, xu höôùng sinh lyù, quy cheá hoân nhaân, tuoåi taùc, taät beänh hoaëc quy cheá cöïu chieán
binh cuûa baïn, baïn coù theå noäp ñôn hoaëc ñieän thoaïi khieáu naïi ñeán California State
Department of Health Services, Civil Rights Office, 714  “P”  Street, Sacramento, CA
95814, ñt: (916) 657-1411.  Khieáu naïi veà kyø thò cuûa baïn seõ ñöôïc ñieàu tra.

BÒ THÖÔNG TÍCH DO NGÖÔØI KHAÙC GAÂY RA HOAËC DO TAI NAÏN LAO



ÑOÄNG

Neáu baïn bò ngöôøi khaùc gaây thuông tích, hoaëc bò tai naïn lao ñoäng, baïn coù theå söû
duïng theû BIC ñeå coù ñöôïc nhöõng dòch vuï.  Baïn phaûi baùo caùo vôùi caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn
veà tai naïn, hoaëc veà thöông tích ñeå Medi-Cal coù theå ñoøi beân coù traùch nhieäm boài hoaøn
chi phí.

Vaø haõy göûi nhöõng döõ kieän sau ñaây cho:

Department of Health Services
P.O. Box 2471

Sacramento, CA 95811-9990

1. Teân, hoï, ñòa chæ, soá ñieän thoaïi cuûa baïn,
2. Soá theû Medi-Cal vaø soá An Sinh Xaõ Hoäi cuûa baïn,
3. Ngaøy baïn bò tai naïn, tai naïn xaåy ra nhö theá naøo,
4. Neáu coù möôùn luaät sö, cho bieát teân, ñòa chæ, ñieän thoaïi cuûa luaät sö,
5. Teân, ñòa chæ, ñieän thoaïi cuûa ngöôøi gaây thöông tích cho baïn,
6. Teân, ñòa chæ, ñieän thoaïi cuûa haõng baûo hieåm, vaø soá baûo hieåm,
7. Neáu baïn bò tai naïn lao ñoäng thì cho bieát teân, ñòa chæ vaø ñieän thoaïi cuûa chuû nhaân.

Thay vì vieát thö, baïn coù theå ñieän thoaïi veà caùc soá sau ñaây:
Neáu hoï cuûa baïn baét ñaàu baèng chöõ:

A - F . . . . . . . . . . . . . . . . (916) 324-1715

G - P . . . . . . . . . . . . . . . . (916) 327-0970

Q - Z . . . . . . . . . . . . . . . .(916) 323-0157

MEDI-CAL COÙ ÑOØI TIEÀN TÖØ DI SAÛN CUÛA MOÄT NGÖÔØI QUAÙ COÁ KHOÂNG?

Medi-Cal chæ coù theå ñoøi tieàn töø di saûn cuûa moät ngöôøi höôûng Medi-Cal  ñaõ qua
ñôøi sau ngaøy 1 thaùng 10, 1993, neáu:

• Medi-Cal ñaõ chi traû nhöõng chi phí cho moät vaøi loaïi dòch vuï y teá cho ngöôøi naøy



sau khi hoï ñöôïc 65 tuoåi, vaø ngöôøi höôûng Medi-Cal ñaõ qua ñôøi naøy khoâng ñeå laïi
vôï/choàng goaù, con vò thaønh nueân, hoaëc con hoaøn toaøøn taät beänh, vaø

• Söï ñoøi tieàn cuûa Medi-Cal khoâng gaây neân gian khoå ñaùng keå cho nhöõng ngöôøi thöøa
keá.

Medi-Cal seõ aùp daët moät söï caàm coá treân tieàn lôøi giaù trò taøi saûn cuûa caên nhaø hoaëc
nhöõng taøi saûn khaùc cuûa moät ngöôøi höôûng Medi-Cal, ñaõ soáng trong moät cô sôû y teá, vôùi
vaøi ñieàu kieän.

Tröôøng hôïp  ngöôøi hoân phoái soáng soùt qua ñôøi, Medi-Cal coù theå ñoøi tieàn thanh
toaùn treân taøi saûn cuûa ngöôøi hoân phoái ñaõ soáng soùt, soá tieàn naøy baèng soá tieàn Medi-Cal ñaõ
chi traû ñeå trôï giuùp veà phöông dieän y teá, hoaëc baèng giaù trò taøi saûn do ngöôøi soáng soùt nhaän
ñöôïc, tuøy xem soá tieàn naøo ít nhaát.

Taøi saûn cuûa caùc ngöôøi ôû vaøo moïi löùa tuoåi coù theå ñöôïc duøng ñeå thanh toaùn neáu
ngöôøi naøy ñaõ soáng taïi moät cô sôû nuoâi döôõng.

THEÁ NAØO LAØ GIAN LAÄN MEDI-CAL?

Trong tröôøng hôïp baïn ñeán chöõa trò vôùi hôn moät baùc só, baïn phaûi baùo cho ngöôøi
baùc só kia bieát veà nhöõng baùc só khaùc baïn ñaõ ñeán chöõa trò.  Traùch nhieäm cuûa baïn laø
khoâng laïm duïng hoaëc söû duïng sai traùi theû Medi-Cal.  Baïn seõ phaïm khinh toäi:

• khi baïn cho ngöôøi khaùc duøng theû Medi-Cal cuûa baïn,
• khi baïn mua thuoác qua söï khai gian.

Baïn seõ phaïm khinh toäi neáu baïn baùn hoaëc cho ngöôøi khaùc möôïn theû BIC, hoaëc
cung caáp theû BIC cho moât ngöôøi khaùc ngoaøi ngöôøi cung caáp dòch vuï cho baïn, nhö ñöôïc
quy ñònh bôûi Medi-Cal.  Söû duïng theû BIC sai traùi coù theå ñöa ñeán söû phaït veà haønh chính
hoaëc bò truy toá veà hình söï.  Neáu baïn nghi ngôø coù ngöôøi söû duïng theû Medi-Cal moät caùch
sai traùi, baïn coù theå maät baùo veà nhöõng soá ñieän thoaïi mieãn phí:

Vuøng Baéc California Vuøng Nam California
    1-800-822-6223        1-800-822-6222



QUYEÀN VAØ TRAÙCH NHIEÄM

Quyeàn:

Baïn coù moät soá quyeàn trong söï noäp ñôn vaø höôûng phuùc lôïi Medi-Cal.  Ñoù laø:

1. Quyeàn coù ngöôøi thoâng ngoân ñeå giuùp baïn noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal neáu baïn
coù khoù khaên trong söï noùi vaø hieåu Anh vaên.

2. Quyeàn ñöôïc ñoái xöû coâng baèng vaø bình ñaúng, baát keå chuûng toäc, maàu da, toân giaùo,
quoác tòch goác, giôùi tính, hoaëc xu höôùng chính tri cuûa baïn.

3. Quyeàn ñöôïc noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal, vaø quyeàn ñöôïc nhaän moät vaên baûn noùi
laø baïn coù ñuû tieâu chuaån höôûng Medi-Cal khoâng.  Baïn phaûi ñöôïc cung caáp vaên
baûn naøy maëc daàu hoï coù noùi vôùi baïn laø coù theå laø baïn khoâng hoäi ñuû tieâu chuaån.
 Vaên baûn naøy phaûi göæ ñuùng thôùi gian quy ñònh vaø noùi lyù do taïi sao baïn khoâng
ñöôïc höôûng Medi-Cal.

4. Quyeàn ñöôïc xem xeùt taøi lieäu veà nhöõng luaät, quy ñònh cuûa Chöông trình Medi-
Cal, neáu baïn muoán tra hoûi veà caên baûn ñaõ ñöôïc döïa vaøo ñeå quyeát ñònh xem baïn
coù ñöôïc quyeàn höôûng hay khoâng.

5. Quyeàn ñöôïc baûo maät hoaøn toøan veà nhöõng döõ kieän cung caáp lieân quan ñeán Medi-
Cal.

6. Quyeàn ñöôïc cho bieát veà nhöõng nguoàn dòch vuï xaõ hoäi, chöông trình keá hoaëch gia
ñình, vaø chöông trình phoøng ngöøa taät beänh cho treû con, coù saün cho baïn.

7. Quyeàn ñöôïc coù moät Phieân Ñieàu traàn trong tröôøng hôïp baïn khoâng thoûa maõn vôùi
moät vieäc laøm cuûa Sôû Xaõ Hoäi, hoaëc cuûa Nha Dich Vuï Y Teá Tieåu Bang.

Traùch Nhieäm:

Neáu baïn ñöôïc höôûng Medi-Cal, thì baïn coù nhöõng traùch nhieäm sau ñaây:



1. Traùch nhieäm phaûi thoâng baùo cho caùn söï xaõ hoäi cuûa baïn, trong voøng 10 ngaøy, veà
moïi thay ñoåi trong thu nhaäp, taøi saûn, nhöõng baûo hieûm söùc khoeû khaùc, hoaëc moïi
thay ñoåi veà hoaøn caûnh gia ñình.  Ñaëc bieät, baïn phaûi thoâng baùo vôùi caùn söï xaõ hoäi
moãi khi:

1. Thu nhaäp cuûa baïn hoaëc cuûa moät thaân nhaân trong gia ñình taêng, giaûm,
hoaëc ngöng.  Ñieàu naøy goàm caû soá tieàn cuûaAn Sinh Xaõ Hoäi, nôï, giaøn xeáp,
hoaëc thu nhaäp töø nhöõng nguoàn khaùc.

2. Neáu baïn döï ñònh ñi thaêm hoûi hoaëc dôøi ngoaøi Haït, Tieåu bang, hoaëc Hoa
Kyø.

3. Baïn thay ñoåi choã ôû.
4. Moät ngöôøi, coù hoaëc khoâng coù lieân heä gia ñình vôùi baïn, doïn vaøo hoaëc doïn

ra nhaø baïn.
5. Baïn nhaän ñöôïc, chuyeån, cho, hoaëc baùn nhöõng moùn hoaëc baát ñoäng saûn

hoaëc taøi saûn caù nhaân, vaø khi naøo coù ai cho baïn hoaëc cho thaân nhaân trong
gia ñình baïn nhöõng thöù nhö xe hôi, nhaø, tieàn traû baûo hieåm, v...v....

6. Neáu coù ai chi traû thay cho baïn moät khoaûn chi phí naøo ñoù.
7. Baïn hoaëc thaân nhaân trong gia ñình môùi coù vieäc laøm, ñoåi coâng vieäc, hoaëc

nghæ vieäc.
8. Baïn coù nhöõng thay ñoåi trong chi tieâu veà coâng vieäc laøm, hoïc haønh (thí duï:

giöõ con, chuyeân chôû, v...v....)
9. Moät trong caùc con cuûa baïn thoâi hoïc, hoaëc ñi hoïc trôû laïi.



MM E D IE D I - C- C A LA L

Löu YÙ: Baïn coù theå phaûi boài hoaøn Medi-Cal nhöõng khoaûn chi traû quaù möùc
phuùc lôïi cuûa baïn do söï chaäm treã thoâng baùo caùc söï thay ñoåi.

2. Traùch nhieäm noäp ñôn xin vaø cung caáp moät soá An Sinh Xaõ Hoäi cho baïn vaø moïi
thaân nhaân trong gia ñình muoán xin höôûng Medi-Cal.  Soá An Sinh Xaõ Hoäi coù theå
ñöôïc duøng ñeå xaùc ñònh caên cöôùc vaø/hoaëc xaùc minh thu nhaäp hoaëc taøi saûn.

3. Traùch nhieäm noäp ñôn xin höôûng Medi-Cal neáu baïn khieám thò, taät nguyeàn, hoaëc
tuoåi laø 64 naêm vaø 9 thaùng, hoaëc lôùn tuoåi hôn, vaø ñuû tieâu chuaån höôûng nhöõng
phuùc lôïi naøy.  Neáu baïn khoâng noäp ñôn xin höôûng thì baïn seõ khoâng coøn ñuû tieâu
chuaån höôûng Medi-Cal nöõa.

4. Traùch nhieäm phaûi thoâng baùo vôùi Sôû Xaõ Hoäi moïi baûo hieåm söùc khoeû baïn coù hoaëc
ñöôïc quyeàn söû duïng.  Löu YÙ: Khoâng thoâng baùo cho Sôû Xaõ Hoäi veà caùc baûo hieåm
söùc khoeû tö khaùc, hoaëckhoâng söû duïng ñeán nhöõng baûo hieåm baïn coù laø moät khinh
toäi.

5. Traùch nhieäm phaûi thoâng baùo vôùi Sôû Xaõ Hoäi khi Medi-Cal bò ñoøi tieàn cho caùc
dòch vuï y teá ñaõ nhaän do haäu quaû cuûa tai naïn, thöông tích do ngöôøi khaùc gaây ra,
hoaëc do söï baát haønh ñoäng cuûa ngöôøi khaùc.

6. Traùch nhieäm hôïp taùc vôùiTieåu Bang California neáu tröôøng hôïp cuûa baïn ñöôïc choïn
ñeå duyeät laïi bôûi Quality Control Review Team.  Neáu baïn töø choái hôïp taùc, Medi-
Cal cuûa baïn seõ bò ñình chæ.


